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ट्स्ट का उद्देश्य 


"म्स 一 
प्राचीन वैदिक साहित्य 
का 


अन्वेषण, रक्षा तथा प्रचार 


विशेष 二 Fl 
दुकानदारों स )॥ में एक पुस्तक सिळेगी | एक सा एक | (( 
सो लेने चाळे को २। 1) में मिळती हे डाक द्वारा मगाने से हि 
सकड्‌ पर १ ॥) किराया ही छग जाता है अतः २०० मंगाषे 


नं 
रेड द्वारा बहुत कम व्यय पड़ेगा । इस बात को ध्यान 
रखना आबइयक हे | 


मिलने का पता _ | | |) 


CoS es वाढे, | र 
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天 


लाला रामलाल कपूर टस्ट ग्रन्थमाला सं० २ 


) hs 
-प्रचाराथे 


॥ पृञ्चसहायज्ञविधिः ॥ 


| क्रीमहयानन्दसरस्वतीस्वामिनिर्मित: 


प्रकाशक-- | 
रूपलाल कपूर 


मन्त्री ला० रामलाल कपूर ट्स्ट 
अनारकली, लाहार 


का 


दूसरीवार नन्दाब्द )॥ 
|), | दयानन्दाब्द १११ | प्रति सकड़ा२॥) 


站 > रं 
हे बैशाख १९९३ 人 


१०००० 


मुद्रक -श्री देवचन्द्र विशारद, हिन्दी भवन प्रस) लाहौर 1 
三 可 “अर 58 


6 
निवेदन 
स्वर्गीय श्री पूज्य ला० रामला जी कपूर की स्मृति में स्थापित « 
इस दुस्ट ने कुछ वर्षा में आर्यजनता की जो सेवा की हे उस कॉ, 


कळ निम्नलिखित ग्रन्थ हें । जो अब तक छप चुके हैं-- सु १ 
(९) सन्ध्योपासनविधि (ऋषि दयानन्दकृत) ८५००० १) हेवा | 
(२) पश्चमद्दायज्ञविधि „८२०००० २॥) सैंकदां , 
(३) आयोभिविनय हि की 


(४) Vedic Anthology ( वेदों के कुछ सूक्तों. का अङ्गरेज्ञी सं 
अनुवाद ) श्री० स्वामी सूमानन्द जी एम० ए० कृत-- १॥) 
(५) चाक्यपदीय भर्देंहरिकृत स्वोपज्ञव्याख्यासहित (व्याकरण 
का प्राचीन ग्रन्थ ) सम्पादक--भ्री प० चारुदेव जी एम. ए. | ५) 
इनके अतिरिक्त “वेद ओर निरुक्त,” “बेद में इतिहास?” 
श्री प० ब्रह्मदत्त जी कृत दो ट्रेक्ट छाप कर विद्वानों में वितीर्णे क्रिये गये ॥ 
इन सब गून्थो के निकालने निकळवाने में सब से भधिक यत्न 
स्यागमूर्ति श्री पं० ब्रह्मदत्त जी जिज्ञासु का है। बल्कि अगर यह कह 
द्विया जावे कि सारा श्रेय श्री पण्डित जी को है तो अत्युक्ति या मिथ्या 
न होगा । इसलिए टूस्ट तथा निवेदक चिरोष करके श्री पण्डित जी i 
का हार्दिक धन्यवाद करता हे और ऋषि दयानन्द के यजुर्वेद 
आप्य पर जो परिश्रम पांच छ वर्ष से वे कर रहे हें जब उस का ध्यान 
आता है तो चित्त प्रसन्न होता हैं कि ऐसे वेदभक्त अभी हैं जो दिन क 
रात वेद की लगन में पागल हो रहे दें | अब प्रेस कापी तैयार हो 
रही है । आशा हे कि अब की बार ट्स्ट अपने पाठकों की सेवा में 
स्वामीजी का भाष्य उनके हस्तलेख से मिलाकर श्री पंडित जी की 
__ टिप्पणी सहित उपस्थित करेगा । कागज्ञ तथा छपाई उत्तम होगी, 


है ~ 
] इसका मूल्य ट्स्ट की नीति अनुसार कम से कस रखा जायगा || 
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क्या अञ्चिहोत्रादि यज्ञ केवल वायुशुडि 


के लिये ही हैं ? 

बहुत से लोगों का यह विचार है कि स्वामी दयानन्द 
सरस्वती ने अग्निहोत्रादि यज्ञों को वायुशुद्धि का ही साधन 
माना है । तथा बहुत से अन्य विद्वानों को भ्रम हो रहा नि 
कि ऋषि दयानन्द ने इन यज्ञों को केवल वायुशुद्धि-का साधन 
बता कर इन यज्ञों की श्रेष्ठता-गौरव तथा पवित्रता को बहुत 
नीचा कर दिया है । ऐसे महानुभावों के ज्ञानाथ हम ऋषि 
के अपने शब्द ही उपस्थित करते हैं जिन से यह स्पष्ट 
विदित होता है कि वह इन यज्ञों के छोकिक तथा पारमाथिक 
दोनों फल मानते हैं । अदृष्टवाद प्रत्येक वेदिकधमा के मन्तठ्या 
में स्वत्तोमुख है । पुनजैन्म का सिद्धान्त इसी का तो फल हे ॥ 


5 “श्री महाराज के वचन निम्न प्रकार हें-- 

(1) नित्यकर्मो के फल ये इं कि ज्ञान प्राप्ति से आत्मा की उन्नति 
और आरोग्यता होने से शरीर के सुख से व्यवहार और परमार्थ कार्यों 
की सिद्धि होना” ( ए० १ यही संस्करण ) 

(छ) “होमकरणेन वायुबृष्टिजलयो: शुद्धया... जीवानां परमसुखं 
भवस्येवातस्तत्कर्मकत्तणां ...... सुखलाभो भवतीइतरर्रसन्नता 
चेस्येतदाद्यर्थभग्निहोत्रकरणम्‌ ” ॥ ( इञ्चमहा° परः ३० ) 

(11) “अतस्ततुकमेकत्तंणां जनानां तदुपकारेणास्यन्हसुखमीङबरा- 
चुग्रहश्च भवस्येतंदाद्यथम रिनहो त्रकरणम्‌ ॥? 


ss 
| तह वन डाडि भा” मिका प्र.२ fi संस्करण ॥ 
ह -0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection. प्र Delhi ग SN eGangotri 
£ 


भाषाथे--इस कारण उस अग्निहोत्र करने वाले मनुष्यों को 
भी जीवों के उपकार करने से अत्यन्त सुख का लाभ होता है तथा 
इंडवर भी उन भनुष्यों पर भनुमह करता है? ॥ 

इन प्रमाणो से सवंथा स्पष्ट हे कि ऋषि दयानन्द अग्निहोत्रादि 
यज्ञों से केवल वायुशुद्धि ही नहीं मानते। हां चायुशुद्धि भी फल 
हे यह ठीक है ॥ 


अभिहोत्र-सम्बन्धी विशेष सूचना | 
१--भर्निहोत्र करते समय यथासम्भव परिवार के सभी स्त्री 
पुरुप बालक-चालिकायें - जिझु निग्रत समय पर पहुँच जावें । . | 
२--यज्ञ का स्थान पृथक्‌ नियत्त रहे। यहुशालका-यज्ञपात्रादि | 
प्रतिदिन शुद्ध करने चाहिये । | 
३--शक कुल्हाड़ी समिधाओं के लिये प्रत्येक आये परिवार में | 
अवश्य रहे | सत्यार्थप्रकाश प्रदर्शित यज्ञ के पञ्चपात्र भी अवश्य ज्ज 
रखने चाहिये | इसके सम्बन्ध में विशेष जानना आवश्यक हो तो | 
पत्र व्यवहार द्वारा जाना जा सकता हे । 
४--अग्नि का प्रज्वालन दियासलाई से नहीं करें-कपूर-भूप 
गरी या रूई की बत्ती यद्वा गृह की झुद्ध अग्नि से करना चाहिए । 
५--किसी संस्कार में कोई भी विधि संस्कार विधि के विपरीत _ | 
न करें न करने दें, न न्यूनाधिक करें । 'इदन्नमम? से रिलासादि सँ घत 
के बिन्दु विधि विपरीत होने से सर्वत्र न डाले | | 
६--हवन सम्बन्धी सभी सामान एक बक्स में रखना चाहिए इस । 
से प्रतिदिन १० मिनट में आनन्द पूर्वक अग्निहोत्र हो जाता हे | 


ब्रह्मदत्त जिज्ञातु 
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ज्ञाध्यात्मिक भोजन ( आत्मा की खुराक ) 
को भोजन, पिपासु को पानी, रोगी को औषधका 
$ पूछना चाहिये । “स्वयं तदन्तःकरणेन गृह्यते? यह्‌ 
ब २ अन्तःकरण का ही विषय है ॥ 

प्रतिदिन, प्रतिघण्टा, प्रतिक्षण मेला होते रहने वाळे 可 可 के 
लिए धोबी या साबुन की परसावश्यकता है । उसी प्रकार 
आत्मा रूपी वख किस साबुन या धोबी से घुळेगा ? 

सन्ध्या=परमात्म देव के चिन्तन से। सोकेसे! 

सवेव्यापी-सुख की वषो करनेवाळे-प्रभु का आश्रय ॥ 

शखुओं पर विजय, चंचळ इन्द्रियों को सुमागे में लगाकर 
उन्हीं को मित्र बना लेना || सूयेचन्द्रादि विचित्र विविध सृष्टि 
के महान्‌ रचयिता-व्यवस्थापक प्रभु से डर पाप से बचना । 
उच्छुङ्खल (दुलतियां चळानेवाळे) दुनिवार (बड़े यन्न से बक्ञ में 
होने वाले दूर दूर जानेवाळे) मन-रूपी घोड़े को पूरव-पञ्चिम-उत्तर 
दक्षिण नीचे ओर ऊपर उस महान्‌ प्रभु का अन्त लेने में खुली 


mmm 


अब यह ठहरे कहाँ ? माता की गोद में !! अन्धकार से 
. रहित प्रकाश से परिपू्णे-जातवेदाः-दिव्यस्वरूप- रळ के देनेवाळे 
विचित्र स्वरूप-चराचर के आत्मा के समीप !! क्या ऐसे महान्‌ 


४ । अपनी दूरी को दूर करें | उपासक बनें ॥ 
संसार भर के देश, जाति.और मनुष्यों में पुण्य-पाप, अच्छा | 
बुरा, नेकी-बदी, अवश्य ही मानी जाती है और साननी पड़ेगी ॥ ६ 
अतः जगत्‌ क प्राण,दु:ख दूर करने वाले गुद्धख्वरूप-परमातम . क 
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SE) 
दव क चिन्तन से हमारी पाप-अधर्म-अपवित्र-स्वार्थ बुद्धि दूर हो) 
पुण्य-धर्मे-पवित्र विश्वद्वित-चुद्धि बनी रहे ॥ 
कल्याणकारी उस प्रभु को हम अपना सवेस्व अर्पण करदें । 
प्रातः साय इन्हीं बातों का चिन्तन करना सन्ध्या है ॥ 
बंस इतना ही ? हॉ इतना ( आध्यात्मिक ) भोजन तो पच 
भी कठिनाई से सकेगा ॥ 
अहा !!!केसा सुन्दर साबुन-(आत्मा का)चढ़िया भोजन यह. 
सन्ध्या है । तो यह भूख मिटाने वाला भोजन अच्छा क्यों नहीं 
गता! सच्ची भूख नहीं। जब भी सच्ची भूख ठग जायगी। तभी 
इस का आनन्द अनुभव होगा । तभी ऋषि की इस वेदिक 
सन्ध्या के एक २ शब्द का रहस्य स्वयं ही समझ में आता 
जायेगा। एक ही प्रष्ठ पर मनन करने में घण्टों दीत जायेंगे ॥ 
तो ऐसी भूख लगती क्यों नहीं ? अज्ञान स अनित्य को 
नित्य, शरीरादि अपवित्र को पवित्र, दुःखदाड कार्यों को सुख 
के देनेवाले, अनात्मा को आत्मा समझ रहे हैं ॥ 
यह अविद्या अन्धकार कसे दूर हो-तत्त्वज्ञान 可 1 
तत्त्वज्ञान विना शास्त्र के स्वाध्याय से कहां !!! हां ठीक ! 
इसीलिए स्वाध्याय भी ब्रह्मयज्ञ हे ॥ 
तो क्या इससे रोटी भी मिलेगी ? हां हां! सो केस ! 
शान्त चित्त ही शान्ति से बैठ कर सोचेगा तभी उसे रोटी 
मिलने का उपाय भी सूझेगा नहीं तो हाय हाय मचान से भी 
` तो रोटी कहीं से गिर नहीं पड़ेगी ॥ 
ठीक, इसी लिये ऋषि ने लिखा-- 
“नित्य कमा के फल शरीरसुख से व्यवहार और परमार्थ कार्यो की सिद्धि” 
प्रभु कृपा करें ! हमे सच्ची आध्यत्मिक भूख लगे । ओर 
हम सन्ध्यारूपी आत्मिक भोजन का आनन्द प्राप्त कर सकें । 
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शेष चार यज्ञ 


इनका तो नाम भी कोई २ ही जानता होगा। 
०७ ~ 


१०५ 
देवयज्ञ, पितृयज्ञ, बलिविश्वदेवयज्ञ, अतिथियज्ञ, 
यह चारों भी आत्मा की शुद्धि में शारीरिक मानसिक, तथा 
| सामाजिक शुद्धि द्वारा साधन हें । “योऽस्मान्‌ द्वेष्टि” का पाठ 
हमने ठीक पढा है या नहीं इसका ठीक पता प्राणिमात्र को 
ससार के प्रिय से प्रिय खाने के पदार्थ उदारता से अभिद्दोत्र 
। द्वारा बांटत समय ही ळग सकेगा। हवन करने में ग्रहशुद्धि, 
नगर शुद्धि का भाव प्रत्ये को होना स्वाभाविक है नगर 
प्रबन्धक सभाओं [ म्यूनिसिपैलिटियों ] का वास्तविक भाव 
पूरा हो सकता है ॥ 

वयोवृद्ध, विद्यावृद्ध, ज्ञानवृद्धो की सेवा अपने ही लाभ 
के लिये भी करना परमावरयक हे । पितरों पाळकों का 
प्रतिपालन न करना महती कृतन्नता भी तो है ॥ 

स्वार्थपरिपूण यह मनुष्य प्रभु क सब पदार्थों पर जो 
प्राणि, पशु, पक्षि आदि सब के लिये बनाये गये हैं जवर- 
दस्ती अधिकार जमाकर उद्यानों ओर जंगलों से अपने लिये 
ही सब फळ, अन्नादि, प्राप्त करना चाहता हे इस घात से 
बचने का उद्बोधक बलिवेखदेव हे ॥ 
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(५) 


जैसे घास फूस, तिनके डालकर अमतरुपी दूध गो खे 
प्राप्त होता हे इसी प्रकार सदाचारी, घमीरमा, विद्वानों की 
सेबा से अमूल्य रन्न प्राप्त होके जीवन के अनेकविध भवरा 
से मनुष्य बच सकता है--यही अतिथियज्ञ है जिसका आये- 
समाज में प्रायः अभाव हे जो बडे दुःख की बात हवे ॥ 

ये ही पद्चयज्ञ आयेसंस्क्रति, वैदिक सभ्यता, ( आयन 
कल्चर ) की नींव दें | संसार के थवड़ों से आर्यज्ञाति 
को ये ही बचा सकते हैं। इसी लक्ष्य से ऋषि ने आयेस- 
माज की स्थापना की । इसी के लिये आयसमाज की आव- 
इयकता थी, है और रहेंगी। इन यज्ञां के विना कोई भी 
लहर या धक्का आर्यजाति को हिला सकता है। अतः बह 


द्वारा व्यक्ति तथा समाज दोनों के हित साधन सस सुख्य 
अंग हैं । द 
भगवान्‌ करे कि आथ बन्धु इनकी यथाथता का अनुभव 
करें || 
ब्रह्मदत्त जिज्ञासुः ( सम्पादक ) 
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॥ अथ सन्ध्याशब्दानामर्थनिर्देशः ॥ 


一 
| शब्द्‌ अर्थ शब्द अथं 
| 
अभिष्टय़ इष्ट आनन्द की प्राप्ति | अगन्म = प्राप्त हो 
के लिये | अनीकं 550 बल 
असि .... सत्र तरफ से | अग्नेः - --- प्रकाशक 
अभीद्धादं ... सब तरफ से | अदीनाः ««»« स्वाधीन 
प्रकाशित | आपः ज्य व्यापक 
भध्यजायत .., पैदा हुआ आदित्य ०. सूर्यं किरण 
अजायत ..' पैदा हुआ | आमा सब तरफ से धारण 
अणवः ०००० जर्चाला करने वाला 
अघि ळी पीछे | आत्मा .... सर्वत्र व्यापक 
अहो ० दिन | इषवः > बाण 
अकल्पयत्‌ ... रचा | इन्द्रः ««« पश्वर्यवाला 
भथो डक पीछे | उदीची 55 उत्तर 
अन्तरिक्ष आकाश तथा बीच | उत्तरं मु पीछे 
में रहने वाळे लोक | उत्तमं हक अच्छा 
अग्नि ००० प्रकाशस्वरूप | उ क निचय 
अधिपति 55 स्वामी | उद्‌ 00० अच्छा 
अस्तु वक हो | उदुगात्‌ -**अच्छा प्रकाशक 
भसित; ०१ निबन्धन | उच्चरत्‌ ..- विज्ञानस्वरूप 
अस्मान्‌ ००५ हमको | ञडूवो कु ऊपर 
अन्नम्‌ पृथिव्यादि भो- | ऋत a चेद 
ग्य पदार्थ | एभ्यो .... इनके लिए 
अशनि जु बिजली । ओस्‌ रक्षा करन वाला 
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शब्द्‌ अर्थ शब्द अथे 
कण्ठः he राळा | त नः उसको 
कर त हाथ | तिरश्चि “कोडे बिच्छू आदि 
कण्ठे 38 राले में | तमसः ... अन्धकार से 
कदमाप त चित्र | तल ज्र ततला 
केतवः Ee किरण | देवी: 53 प्रकाशक 
खम्‌ आकाश की तरह व्यापक दिवि 5८० अग्नि को 
ग्रीवा 这 रारदन | दिग्‌ व दिशा 
चक्षुः आँख | देष्टि ... द्वेष करता हे 
च्च 要 और | द्विष्मः ... द्वेष करते हैं 
चन्द्रमा 00० चांद | दध्मः घारण करे 
चित्रं ००९ अद्भुत | दक्षिणा दाहिनी 
ज्योतिः प स्वप्नकादा | देवं हि दिव्यरूपं 
जीवेम a जीवें | दशे देखने को 
जातवेदसं -.-जिससे वेद पैदा | देवानां .... विद्वानों के 
हुए | | देवत्रा ... देवों,अच्छे गुण 
जगत: .... चर संसार का बालों में 
जन: ...पेदा करने वाला | द्यावा ...  सूय्येळोक | 
जम्भें चन चदा में | देवस्य .... प्रकाशक को . 
व्य उ ५०० उसको | धीमहि ... ध्यान करते हें 
तस्थुपः स्थावर को | धियः ... बुद्धियों को 
तत्‌ 5 वह | घाता .... चारण कत्ता 
तप: 550 ज्ञानरूप | धुवा  --- निचछी 
तपसा .... सामथ्ये से | नो दु हमको 
ततः र फिर | नाभिः ००० ढुडी | 
नेत्रो को 
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(८-क्ेश्प्रो।: Satya Vrat 80०४ तक (किए, नेत्रयी 


प्राण: 
पुरस्तात्‌ 
पझ्येम 
प्रबचाम 
अचोदृयात्‌ 
पीतये 


पृष्ठ 
पादयोः 
पुनालु 
पुनः 
पूर्व 
पृथिवी 
प्राची 
प्रतीची 
पितरः 
* एदाकू 
पझ्यन्तः 
परि 
बलम्‌ 
ब्रह्म 
बाहुभ्यां 


fe CN 
अर्थ | 
साभि सें | 
नमना | 

इम पर | 
ग्राणवायु | 
सृष्टि से पहले | 
| 

| 


AEE 


... ज्ञानी लोग 
Er सांप | 
देखते हुए | 

जुदा 

बल 

सब से बड़ा | 
हाथों से ! 


£ 


घ्रुदस्पातः 
अवन्तु 
सूः 

सुवः 
भूयः 


भगो 


| सित्रस्य 
' सयोभवायः" 


मयस्कराय ` 


| महः 


रे । मिषतः 


| रात्रि 


रक्षिता 
राजी 
वरुणस्य 
चरेण्यं 


चाकू 


| विद्धत्‌ 


विइ्तस्य 
चशी 


अर्थ 

अर्थ 
«बड़ों का स्वामी 
हों 
प्राणदाता 
दुःखहतों 
४ अधिक 
शुद्ध, विज्ञानरूप 
了 मित्र के 
"सुख स्वरूप के लिये 


-- सुख करने वाले के 


लिए 

i बड़ा 
स्वभाव से 
जैसे 
कोत्ति 
जो 
जिसको 
हम रात 
...रक्षा करने वाला 
पंक्ति 

श्रेष्ठ कम में वत्तमान 
... ग्रहण के योग्य 
चाणी 

... रचता हुआ 
कम जगत्‌ के 
वश मे रखने वाला 
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शब्द्‌ अर्थ 
चः वि उनके 
वरुणः श्रेष्ठस्वामी 
वहन्ति , प्रकाश करते हैं 
विष्णुः व्यापक 
चीरुघ 300 वृक्ष 
वर्ष वर्षो 
चयं हम 
शा क कल्याण 
शयोः सुख की 
शिरः सिर 
श्रोत्र कान 
शिरसि सिर में 
र्वित्रः ज्ञानमय 
शुक्रम्‌ शुद्ध 
शरदः वर्षो के 
इतम्‌, रित सौ 
शङ्कराय च ... कल्य़ाण कत्ता 
के लिए 

श्गणुयाम ठत सुनें 
दातात 和 सोसे 
शाम्भवाय ...सुखकारी के लिए 


शब्द्‌ अर्थ 

शिवाय सुखस्वरूप के लिए 
शिवतराय ...अत्यन्त सुखस्व- 
रूप के लिए 
स्रवन्तु चर्षो करे 
[ मध्यस्थ लोक 

स्वः 
। सुख स्वरूप 
सत्य अविनाशी 
सचेत्र ... सब जगह 
समुद्रात्‌ 550 समुद्र से 
संचत्सर साळ चगेरह 
सूय्य ...सूरज=सब जगत्‌ 
का प्रकाशक 
सोम ... पैदा करने चाला 
स्वजः जन्म रहित 
सूर्य व्यापक 
स्याम पडा हों 
स्वाहा प्यारा वचन बोलना 
सवितुः पेदा करने वाले के 
| हितम्‌ भला चाइने वाला 
| हृद्यम्‌ हिरदा 
हृदये ... हिरदेमे 


॥ इति ॥ 
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अथ सन्ध्योपासनादिपञ्चमहायज्ञविधिः 


一 -一 


यह पुस्तक नित्यकर्मविधि का है, इसमें ब्रह्मयज्ञ का विधान 
है । इसके मन्त्र, मन्त्रों के अथे और जो जो करने का विधान 
लिखा है सो सो यथावत्‌ करना चाहिए । एकान्त देश में अपने 
आत्मा, मन ओर शरीर को शुद्ध और शान्त करके उस उस 
कमे में चित्त लगा के तत्पर होना चाहिए, इन नित्यकर्मों के 
फल ये हैं कि ज्ञानप्राप्ति से आत्मा की उन्नति और आरोग्यता 
होने से शरीर के सुख से व्यवहार और परमार्थ कार्यों की 
सिद्धि होना, उस से घम्मै, अथ, काम ओर मोक्ष ये सिद्ध होते 


है । इन को प्राप्त होकर मनुष्यों को सुखी होना उचित हे ॥ 
अथार्निहोत्रसन्ध्यो पासनयोः प्रमाणानि 

सायंसांयं गृहप॑तिनों अभिः प्रातः प्रातः सौमन॒सस्य॑ 

दाता । वसोवैसोर्वसुदान॑ एभि वयं त्वेन्धानास्त॒न्ब 

पुषेम ॥१॥ 


A 1 (७. || 6 क ° | ० 
भात; प्रतिगृहर्पतिनां अभि; सायं सायं सौमनसस्य॑ 


ति 
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२ पञ्चमहायज्ञवधि: 


दाता । वसावंसोबेसुदान॑ एधीन्धानास्त्वा 


जात हिमा ऋधघम ॥।२॥ अथर्व० कां० १९ | सूर ५५ | मे ३,४॥ 
. तस्माद्‌ ब्राह्मणोऽहोरात्रस्य संयोगे सन्ध्यामुपास्ते । सज्यो तिष्या 
ज्योतिषो द्रोनात्सोऽस्याः कालः सा सन्ध्या तत्‌ सन्ध्यायाः सन्ध्यात्वम्‌ ॥ 
षड्विश ब्रा० प्रपा० ४) खं० ५॥ ३॥ 

उद्यन्तमस्तं यन्तमादित्यमभिध्यायन्‌ कुवन्‌ ब्राह्मणो विद्वान्‌ सकलं 
भद्रमइचुते ॥ तैत्तिरीय आ प्रपा २। अनुः २॥ ४॥ 

प्रातः सन्ध्यां जपंस्तिष्ठेत्‌ सावित्रीमार्केरदीनात्‌ ` 

पड्चिमां तु समासीनः सम्यणक्षदिभावनात्‌॥ मचु० २-१०१ ॥५॥ 

न तिष्ठति तु यः पूवी नोपास्ते यश्च पश्चिमाम्‌ । 
स झाद्रवद्‌ वहिष्काय्येः सवस्माद्‌ द्विजकर्मणः ॥ 
नु० अ० २ | इलो० १०३॥ ६॥ 

(सायंसायं) अयं (नः) अस्माकं (गृहपतिः) गृहात्मपालकोऽश्न 
भोतिकः परमेश्वरश्च (प्रातः प्रातः) तथा (सायंसायं) च परिचरित- 
स्सूपासितः सन्‌ (सौमनसस्य दाता) आरोग्यस्यानन्दस्य च दाता 
भवति तथा (बसोब०) उत्तमोत्तमपदार्थस्य च । अत एव परमेश्वरः 
(बसुदानः) वसुप्रदातास्ति । हे परमेश्वर ! एवंभूतस्त्वमस्माकं 
राज्यादिव्यवहोर हृदये च (एधि) प्राप्तो भव, तथा भौतिकोडप्यप्नि- 
त्र ग्राह्य: ॥ (वयं त्बे०) हे परमेश्वर! एव (रबा) त्वाम्‌ (इन्धानाः) 
प्रकाशयितारस्सन्तो बयं (तन्वं) शरीर (पुषेम) पुष्टं कुय्याम । 
तथाऽग्निहदोत्रादिकम्मणा भोतिकमग्निमिन्धानाः प्रदीपयितारः सन्तः 
सर्वे वयं पुष्येम ॥१॥ 

( प्रातःप्रातशृहपतिनो ) अस्याथः पूववदू विज्ञेयः) परन्त 
विशेषः वयमग्निददोत्रमीश्वरोपासनं च कुन्तः सन्तः ( शतहिमाः) 


०८ दिमा, हेम तंबी गच्छन्ति येषु सवत्सरण त शत हिमा 
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सन्ध्योपासनम्‌ ३ 


AA NAA ISI AANA 


यावत्‌ स्युस्तावत्‌ ( ऋधेम ) वदूर्थेमहि । एवं इतेन कर्म्मणा 
नोऽस्माकं नेव कदाचिद्धानिरभेवेदितीच्छामः ॥२॥ 


॥ भाषार्थ ॥ 


(सायं सायं) यहद हमारा गृहपति अर्थात्‌ घर ओर आत्मा 
का रक्षक भौतिक अग्नि और परमेश्वर प्रतिदिन प्रातःकाल और 
साये काल श्रेष्ठ उपासना को प्राप्त होके ( सौमनसस्य दाता ) 
जैसे आरोग्य ओर आनन्द का देनेवाला है उसी प्रकार उत्तम 
से उत्तम वस्तु का देनेवाला हे इसी से परमेश्वर ( वसुदानः ) 
बसु अर्थात्‌ धन का देने वाला प्रसिद्ध है । हे परमेश्वर ! इसी 
प्रकार आप मेरे राज्य आदि व्यवहार ओर चित्त में प्रकाशित 
रहिए। तथा इस मन्त्र में अमिहोत्र आदि करने के लिए भोतिक 
अग्नि भी ग्रहण करने योग्य है । (वयं त्वे०) हे परमेश्वर ! 
पूवोक्त प्रकार से हम आप को प्रकाश करते हुए अपने शरीर 
को ( पुषेम ) पुष्ट करें इसी प्रकार भौतिक अग्नि को प्रज्वलित 
करते हुए सब संसार की पुष्टि करके पुष्ट हों ॥१॥ 


(प्रातःप्रातगृहपतिर्नो०) इस मन्त्र का अथे पूवे सन्त्र के तुल्य 
जानो परन्तु यह विशेष हे कि अभिद्दोत्र ओर इश्वर की उपासना 
करते हुए इम लोग ( शतं हिमाः ) सो हेमन्त ऋतु बीत जायें 
जिन वर्षा में अर्थात्‌ सो वषे पर्यन्त ( ऋधेम ) घनादि पदार्थों 
से बृद्धि को प्राप्त होते रहें ओर पूर्वोक्त प्रकार से अम्निहोत्रादि 
कमै करके हमारी हानि कभी न हो ऐसी इच्छा करते हैं ॥२॥ 


( तस्माद्‌ ब्राह्मणो० ) ब्रह्म का उपासक मनुष्य रात्रि और 
दिबस के सन्धि समय में नित्य उपासना करे, जो प्रकाश और 
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अप्रकाश का संयोग दै+ वही सन्ध्या का काळ जानना और | 
उस समय में जो सन्ध्योपासन की ध्यान क्रिया करनी द्वोती हे 
वही सन्ध्या हे, और जो एक ईश्वर को छोड़ के दूसरे की 
उपासना न करनी तथा सन्ध्योपासना कभी न छोड़ना इसी 
को सन्ध्योपासन कहते हैं ॥३॥ 

(उद्यन्तमस्तं यन्त०) जब सूय्यै के उद्य और अस्त का समय 
आवे उसमें नित्य प्रकाशस्वरूप आदित्य परमेश्वर की उपासना 
करता हुआ ब्रह्मोपासक ही मनुष्य सम्मूणे सुख को प्राप्त होता है 
इससे सब मनुष्यों को उचित हे कि दो समय में परमश्वेर की नित्य 
उपासना किया करें ॥४॥ 

इसमें मचुस्मृति की भी साक्षी है कि दो घड़ी रात्रि से लेके 

_ 20 3: URNS MRE 
-- उप त्वामे दिवे दिंवे दोषां वस्तर्धिया वयम्‌ । नमो 
भर॑न्त एम॑सि ॥ ऋ० १--१--७॥ य० ३-२२॥ 

हे अभे, ईश्वर ! (दिवे दिवे) प्रतिदिन (दोषा वस्तः) सायं प्रातः[वस्तः 
इत्यहर्वाचीति स्वा० दयानन्दः सायणोऽपि-सम्पादकः] (धिया) भक्ति से 
(नमः) नमस्कार (भरन्तः) करते हुए (वयम्‌) दम (उप त्वा) आपके समीप 
आपकी शरण. में (आ एमसि) आते हैं ॥ 

(६) यत्‌ सायं च प्रातश्च सन्ध्यामुपास्ते....... 

(111) ब्रह्मवादिनो वदन्ति कस्माद्‌ ब्राह्मणः सायमासीनः सन्ध्यामुपारते 
कस्मात्‌ प्रातस्तिष्ठन्‌॥ पड़ू० विंश ब्रा० ॥ 

ऊपर कें तथा इन प्रमाणों से स्पष्ट सिद्ध है कि सन्ध्या दो काल ही 
होती है । यदि कोई सज्जन अधिक करना चाहें तो उनके लिये तो 
“ञय्यासनस्थोऽथ पथि व्रजन्‌ वा? सोता-चलता-उठता-बैठता प्रभु का 

(लिन्छन करे, षे, आहा क्या ॥ (सास? beri, Digitized by CO 
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सूर्योदय पय्यैन्त ्रातःसन्ध्या और सूय्योस्त से लेकर तारों के 


(न तिष्ठति तु) जो मनुष्य नित्य प्रातः और सायं सन्ध्यो- 
। पासन को नहीं करता उसको शूद्र के समान समझ कर द्विज 
कुछ से अछग करके क शूद्रकुछ में रख देना चाहिये । वह 
सेवाकर्मे किया करे और उसके चिद्या का चिह्न यज्ञोपवीत भी 
| न रहना चाहिये, इससे सब मनुष्यों को उचित है कि सब 
| कामों से इस काम को मुख्य जानकर पूर्वोक्त दो समयों में 
| जगदीइवर की उपासना नित्य करते रहें ॥ 

| ॥ इत्यमिहोत्रसनध्यो पासनप्रमाणानिः ॥ 

| 


[ अथ प्रथमो अर्मयज्ञः सन्ध्योपासनम्‌ ] 


अथ तेषां प्रकारः। तत्रादौ ब्रहमयजञान्तर्गत सन्ध्याविधानं 
ओच्यते । तत्र सन्ध्यारान्दार्थः । सन्च्यायन्ति सन्ध्यायते वा परब्रह्म 
यस्याँ सा सम्ध्या । तत्र रात्रिन्दिवयोः सन्धिवेलायामुभयोस्सन्ध्ययो: 
संवैमचुष्येरवश्यं परमेश्वरस्येव स्तुतिग्राथीनो पासनाःकाय्यीः | आदौ 


पतित शा लाल राना सायं प्रात: सदा सन्ध्यां ये विप्रा नोपासते । 
कामे तान्‌ धार्मिको राजा शुद्रकमसु योजयत्‌॥ वो०ध सू०२-४-२०॥ 


(ह प्रमाणरूप भूमिका भाग पश्वमहायज्विध्यन्तर्गत अद्ययज्ञ के अन्त में 
दिया गया है; सुगमता के विचार से हमने प्रारम्भ में ही दे दिया हे--(सं०) ` 
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शरीरशुद्धिः कत्तेव्या ॥ सा बाह्या जलादिना । आभ्यन्तरा--राग- 
दवेषासत्यादित्यांगन ॥ अत्र प्रमाणम 
अद्विगोत्राणि झुध्यन्ति, मनः सस्येन झुध्यति। 
विद्यातपोभ्यां भूतात्मा, बुद्धिज्ञोनेन झुध्यति ॥ 
इत्याह मनुः अ० ५ । छो० १०९ ॥ शरीरशुद्धेस्सकाशादा- 
स्मान्त:करणज्जुद्विरवश्य सर्वेस्तम्पादनीया तस्यास्सवीत्कृष्टत्वात्परत्रह्म- 
प्राप््येकसाधनत्वाच ॥ 
ततो माजेन कुस्यात्‌ 
नेवेश्वरघ्यानादावालस्यं भवेदेतदथ शिरोनेत्राद्यपरि जलम्रक्षेपणं 
कत्तव्यम्‌ । नोचेन्न ॥ 


॥ भाषाथे ॥ 
अब सन्ध्योपासना त्रह्मयज्ञ की विधि लिखी जाती हे और 


उस में के मन्त्रों का अथे भी लिखा जाता हे । पहिले सन्ध्या , 


शब्द का अर्थ यद है ( सन्ध्यायन्ति) भली भांति ध्यान 
करते हैं वा ध्यान किया जाय परमेश्वर का जिस में वह सन्ध्या, 
सो रात और दिन के संयोग समय दोनों सन्ध्याओ में सब 
मनुष्यों को परमेश्वर की स्तुति, प्राथेना ओर उपासना करनी 
चाहिए । पहिले बाह्य जलादि से शरीर की शुद्धि और राग द्वेष 
, आदि के त्याग स भीतर की शुद्धि करनी चाहिए क्योंकि मनु 
जी न ५ अ० के १०९ सोक ( अद्धभिगात्राणि ) इत्यादि में यह 
` लिखा दै कि शरीर जळ से, मन सत्य से, जीवात्मा विद्या ओर 
तप से और बुद्धि ज्ञान से शुद्ध होती हे परन्तु शरीर शुद्धि की 
अपेक्षा अन्तःकरण की शुद्धि सब को अवश्य करनी चाहिए, 


र ज्योकि बही सर्वोत्तम ओर परमेश्र प्राप्ति क 
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तब कुशा वा हाथ से माजन करे अर्थात्‌ परमेश्वर का ध्यान 
आदि करने के समय किसी प्रकार का आलस्य न आवे इस 
लिए शिर ओर नेत्र आदि पर जल प्रक्षेप कर, यदि आळस्य न 
होतो न करना ॥ 


पुनर्न्यूनान्न्यूनांस्त्रीन्‌ प्राणायामान्‌ कुर्य्यात्‌ ॥ 
आभ्यन्तरस्थं वायुं नासिकापुटाभ्यां बढेन बहिलनिस्साय्य 
यथाशक्ति बहिरिव स्तम्भयेत्‌, पुनः शनेरशनेगृह्दीत्वा किंचित्त- 
मवरुध्य पुनस्तयेव बहिनिस्सारयेदवरोधयेच्चेवं त्रिवारं न्यूनान्न्यूनं 
कुय्योदननात्ममनसो: स्थितिं सम्पादयेत्‌ । ततो गायत्रीमन्त्रेण 
शिखां वद्घ्वा रक्षाञ्च कुयीत्‌ ॥ इतस्ततःकेशा न पतेयुरेतदर्थ 
शिखाबन्धनम्‌ ॥ प्रार्थितस्सन्नीश्वरस्सत्कर्मसु सर्वत्र सर्वदा रक्षेन्नः । 


`` एतदर्थ रक्षाकरणम्‌ ॥ 


॥ भाषार्थ ॥ 

फिर कम से कम तीन प्राणायाम करे अर्थात्‌ भीतर के 
वायु को बल से निकाल कर यथाशक्ति बाहर ही रोक दे फिर 
शन्नेः शनेः अदण करके कुछ चिर भीतर ही रोक के बाहर 
निकाल दे और वहां भी कुछ रोके इस प्रकार कम से कम तीन 
वार कर | इस स आत्मा ओर मनकी स्थिति सम्पादन करे इस 
के अनन्तर गायत्री मन्त्र से शिखा को बाँध कर रक्षा करे । इस 
का प्रयोजन यह दै कि इधर उधर केश न गिरे सो यदि केशादि 
पतन न हो तो न करे ओर रक्षा करने का प्रयोजन यह हे कि 
परमेइवर प्रार्थित होकर सब भले कामों में सदा सब जगह 
में हमारी रक्षा करें ॥ 
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अथाचमनमन्त्रंः 

ss ~ >> न SN 
ओं शन्नो देवीरभिष्टय आपो भवन्तु पीतये । 
झांयोरभिस्रबन्ठु नः ॥ 


यजु० अ० ३६ | मं० १२॥ 

भाष्यम्‌ 

आप्ळ व्याप्ती, अस्माद्वातोरप्शब्दः सिथ्यति। दिवु क्रीडाद्यथ: । 
अप्शब्दो नियतल्नीलिङ्गो बहुवचनान्तश्च { शन्नो दे० ) देव्य आप 
सवेप्रकाशकस्सर्वानन्दप्रदस्सर्वन्यापक ईश्वरः (अभिष्टये) इष्टा- 
नन्दप्रप्तये ( पीतये ) पूर्णानन्दभोगेन तृप्तये ( नः ) अस्मभ्य (शं) 
कल्याणं ( भवन्तु ) अर्थात्‌ भावयतु प्रयच्छतु । ता आपो देन्य 
स एवेश्वरः ( नः ) अस्मभ्यं ( शंयोः ) राम्‌ :( अभिख्रवन्तु ) .. 
अर्थात्‌ सुखस्याभितः स्वतो वृष्टि करोतु ॥ अप्शब्देनश्वरस्य ग्रणम्‌। ` 
अत्र प्रमाणम्‌ 
यत्र॑ लोकांश्च कोशांश्चापो ब्रह्मजना बिदुः। 


असच्च यत्र सच्चान्तस्कम्भं तं ब्रृंहि कतमः स्विदेव सः ॥ 

अथ० कां» १० | सू० ७। म०.१००॥ 

अनेन बेदमन्त्रप्रमाणना'प्शब्देन #परमात्मनोउन्र ग्रहणं क्रियते,एव- 

` मनेन मन्त्रेणेश्वर प्राथयित्ता त्रिराचामेत्‌ । जळामावर्चेन्नेव कुंयात्‌ । 
आचमनमप्याळस्यस्य कण्ठस्थकफस्य ( च ) निवारणार्थम्‌ ॥ 


{ सेदऽसबेमाप्नोद्‌ यदिदं किञ्च, यदाप्लोत्तस्मादाप: श० ६. १.१. ९ 
` तद्यदज्नवीत (ब्रह्म) आभिवां अहमिदं सर्वमाप्स्यामि यदिदं किञ्चेति 


तस्मादापः ॥ गोपथत्राह्मणे पू० ॥१-२--सम्पादकः ॥ 
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अब आचमन करने का सन्त्र लिखते हैं ( ओं शन्नो देवी 
इत्यादि ) इसका अर्थ यह है कि आफ्ळू व्याप्तौ, इस धातु से 
अपू शब्द सिद्ध होता हे वह सदा ख्रीलिङ्ग और बहुवचनान्त 
है । दिवु धातु अर्थात्‌ जिसके क्रीड़ा आदि अर्थ हे उससे देवी 
शब्द सिद्ध होता है ( देन्य आपः ) सबका प्रकाशक सव को 
आनन्द देने वाळा और सवेव्यापक ईश्वर ( अभिष्टये ) मनो- 
वाञ्छित आनन्द के लिये और ( पीतये ) पूर्णानन्द की प्राप्ति 
के लिये (नः) हमको ( शे ) कल्याणकारी ( भतरन्तु ) हो अर्थात्‌ 
हमारा कल्याण करे ( ता आपो देव्यः ) बही परमेश्वर (नः ) 
हम पर (शंयोः) सुख की (अभिस्रवन्तु) सवथा बृष्टि करे। इस 
प्रक्रार इस मन्त्र से परमेश्वर की प्राथना करके तीन आचमन 
करे । यदि जल न हो तो न करे । आचमन से गले के कफ़ादि 
की निवृत्ति होना प्रयोजन हे ॥ । 

यहाँ अप्‌ शब्द से ईश्वर के ग्रहण करने में प्रमाण 
(यत्र लोकांश्च) जिसमें सब लोक लोकान्तर ( कोष ) अर्थात्‌ 
सब जगत्‌ का कारणरूप खज़ाना जिस में असत्‌ अदृश्यरूप 
आकाशादि ओर सत्‌ स्थूल प्रकृत्यादि सब पदार्थ स्थित हैं उसी 
का नाम अप्‌ हे ओर वह नाम ब्रह्म का हे तथा उसी को 
स्कम्भ कहते हें वह कोन सा देव और कहाँ हे इसका यहद 
उत्तर हे कि (अन्तः) सब के भीतर व्यापक हो के परिपूणे 
हो रहदा है उसी को तुम उपास्य, पूज्य और इष्टेदव जानो 
इस वेद मन्त्र के प्रमाण से अप्‌ नाम ब्रह्म का है ॥ 
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॥ अयन्त्रियस्पञ्चैः ॥' 
ओं वाक्‌ वाक्‌ । ओं प्राणः प्राणः। ओं चञ्चः चक्षुः । 
ओं श्रोत्रं श्रोत्रम्‌ । ओं नाभिः । ओं हृदयम । 
ओं कण्ठ! । ओं शिरः। ओं बाहुभ्यां यशोबलम्‌ | 
ओं करतळकरणूछे ॥ 


॥ भाष्यम्‌ ॥ 
एभिः सर्चतरेश्वरप्रार्थनया स्पशीः काय्येः | सर्वदेश्वरकृपयेन्द्रियाणि 
बलवन्ति तिष्ठन्त्वित्यभिप्रायः ॥ 
॥ अथेश्वरप्रारथनापूर्वकमार्जैनमन्त्राः ॥ 
मॉं नों EN 
ओं भूः पुनातु शिरसि । ओं भुवः पुनातु नेत्रयोः । 
ओं स्वः पुनातु कण्ठे । ओं महः पुनातु हृदये । 
ओं जनः पुनातु नाभ्याम्‌। ओं तपः पुनातु पादयोः। 
ओं सत्यं पुनातु पुनश्शिरसि। ओं खं ब्रह्म पुनातु सवत्र 
॥ भाष्यम्‌ ॥ 
ओम्ित्यस्य भूर्भुवः स्वरिव्येतासां चाथा गायत्रीमन्त्रार्थ द्रष्ठव्याः। 
“महः अर्थात्‌ सर्वेभ्यो महान्‌ सेः पूज्यश्च । सर्वेषां जनकत्वाजनः 


परमेश्वरः । दुष्टानां सन्तापकारकत्वात्स्वयं ज्ञानस्वरूपत्वात्‌ 
( यस्य ज्ञानमयं तपः । मुण्डकोप० १।१।९॥ ) इति वचनस्य प्रामा- 


ण्यात्‌ तप ईश्वरः । यदविनारि यस्य कदाचिद्विनाशो न भवेत्‌ 
तत्सत्यं, ब्रह्मम्यापकमिति बोध्यम्‌ । इतीश्वरनामभिमी नं 


र 
| य्योत्‌॥ 
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1] Tt CT [|| 
ओं भू; ओं सुवः | ओं स्वः। ओं महः | ओं जनः। 

ओं तपः। ओं सत्यस्‌ || तैत्तिश आः प्रपा १०। अनुः २७ ॥ 

इति प्राणायाममच्नाः 1! 

॥ भाष्यम्‌ ॥ 


एतेषामुचारणमर्थविचारपुरस्सरं { कुर्वन्‌ ] पूर्वोक्तप्रकारेण 
घ्राणायामान्‌ कुर्य्यात्‌ ॥ 


॥ सापार्थं ॥ 
अथेन्द्रियस्पशे:--( ओं वाक्‌ वागित्यादि ) इस प्रकार से 
इश्वर की प्राथैनापूवेक इन्द्रियों का स्पशे करे। इसका अभिप्राय 
यह हे कि इश्वर की प्रार्थना स सब इन्द्रिय बळवास्‌ रहें । अब 
ईश्वर की प्राथेनापूवेक माज्जेन के मन्त्र लिखे जाते हैं-- 

(ओं भूः पुनातु शिरसीत्यादि) ओंकार भूः,सुवः,और स्वः,इनके 
अथे गायत्री मन्त्र के अथे में देख लेना, (महः) सब से बड़ा 
और सब का पूज्य होने से परमेश्वर को “मह? कहते हैं (जनः) 
सब जरात्त्‌ के उत्पादक होने से परमेश्वर का “जन? नाम है (तपः) 
दुष्टों को सन्तापकारी ओर ज्ञानस्वरूप होने से ईश्वर को तप? 
कहते हैं, क्‍योंकि ( यस्येत्यादि) उपनिषद्‌ का वाक्य इस में 
प्रमाण दै, (सत्यं) अविनाशी होने से परमेश्वर का 'सत्य” नाम द्दै 
ओर व्यापक द्दोने से “अक्ष? नाम परमेश्वर का हे । अर्थात्‌ पू 
घन्त्रोक्त सब नाम परमेश्वर ही के हें इस प्रकार इखर के नामो 
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के अर्था का स्मरण करते हुए माऊन करें ॥ 

अब प्राणायाम के मन्त्र लिखते हैं ( ओं भूरित्यादि ) इनके 
उच्चारण और अर्थ विचार पूर्वेक उस प्रकार के अलुखार 
[ पूर्वोक्त प्रकार ] प्राणायामों को करे ॥ 

अथेश्वरस्य जगदुत्पादनद्वारा स्तुत्याउघमषणमन्त्रा अर्थात्‌ 
पापदूरीकरणाथी 一 

1 

ओश्म ऋतञ्ज स॒लज्चाभीडात्तपसोध्यजायत । 
ततो राच्यंजायत तत॑ः समुद्रो अणेबः ॥१॥ 
ससद्रार्दर्णवादधि संवत्सरो अजायत । 
अहोरात्राणि विद॒घद्विश्वस्य मिषतो व॒शी ॥२॥ 
सय्याचन्द्रमसौ घाता यथापूव॑मकल्पयत्‌ । 
दिवञ्च एथिवीञ्चान्तरिक्षमथो स्वः ॥ ३॥ 

ऋ० सण्ड० १०। सू० १९० । मे० १,२, ३॥ 

॥ भाष्यम्‌ ॥ 

(घाता) दधाति सकलं जगत्‌ पोषयति बा स धातेश्वर 
(दशी) वशं कतु शीलमस्य सः ( यथापूर्वम्‌) यथा तस्य सर्वज्ञे 
विज्ञाने जगद्रचनज्ञानमासीत्‌ पूवकल्पसृष्टो यथा रचनं कृतमा- 
सीत्तयैब जीवानां पुण्यपापातुसारतः प्राणिदेहानकल्पयत्‌ ( सूय्यो- 


चन्द्रमसौ ) यो प्रत्यक्षविषयौ सूय्येचन्द्रढोकौ (दिवम्‌) सर्वोत्तम 


स्वप्रकाशमग्न्याख्यम्‌ ( प्रथिवीं ) प्रत्यक्षविषयां ( अन्तरिक्षम्‌) 
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अर्थोत्‌ द्व्योछौंकयोमध्यमाकाश तत्रस्थॉछोकांश्व ( स्वः ) मध्यस्थं 

लोकस्‌ ( अकल्पयत्‌ ) यथापूर्व रचितवान्‌। ईश्वरज्ञानस्यापरिणामि- 
त्वात्‌ , पूर्णत्वादनन्तत्वात्सर्वदकरसत्वाचच नेव तस्य वृद्धिक्षयन्यभि- 
; चाराश्च कदाचिद्भवन्ति । अत एव यथापूर्वमकल्पयदिद्युक्तस्‌ , स 
एव वशीश्वरः ( विश्वस्य मिषतः ) सह जस्वभावेन ( अद्दोरात्राणि ) 
रात्रोदेषसस्य च विभागं यथापूर्व ( विदधत्‌ ) विधानं कृतवान्‌, 
तस्य घातुवेशिनः परमेश्वरस्यैव ( अभीद्धात्‌ ) अभितः सर्वत इद्धात्‌, 
दीप्तात्‌, ज्ञानमयात्‌ ( तपसः ) अर्यादनन्तसामर्थ्यात्‌ ( ऋतं ) 
यथार्थं सर्वविद्याधिकरण वेद॒शाद्नं ( सत्यं ) त्रिगुणमय प्रकृत्यात्म- 
कमव्यक्तं स्थूलस्य सूक्ष्मस्य जगत:' कारणं चाध्यजायत यथापूर्ब- 
मुत्पन्नम्‌ ( ततो रात्री ) या तस्मादेव सामथ्यीत्रल्यानन्तरं भवति, 
सा रात्रिरजायत यथापूर्वमुत्पन्नासीतू । 

तम॑ आसीत्तर्मसा गूळमग्रें॥ 5° मं १० । सूः १२५। में० ३॥ 

अभ्रे सृष्टेः प्राक्‌ तमोऽन्धकार एवासीत्‌, तेन तमसा सकलं 

जगदिदसुसत्तेः प्राग्गूढं गुप्तमर्थाददश्यमासीत्‌ । ( ततः समु० ) 
तस्मादेव सामथ्यत्पृथिवीस्थोन्तरिक्षस्थश्व महान्‌ (समुद्र:) अजा- 
यत यथापूर्वेमुत्प्न आसीत्‌ ( समुद्रादणेवात्‌ ) पश्चात्‌ संवत्सरः 
क्षणादिलक्षणः कालोञ्ध्यजायत । यावज्जगत्तावत्सर्व परमेश्वरस्य 
सामर्थ्यादेवोसनमित्यवधाय्यंम्‌ । एवमुक्तगुण परमेश्वरं संस्मृत्य 
पापादू भीत्वा ततो दूरे सर्वेजनेः स्थातव्यम्‌ । नेव कदाचित्केन 
चित्स्वल्पमपि पापं कतेव्यमितीश्वराझास्तीति निश्वेतव्यम्‌ । अनेनाघ- 
मर्षणं कुय्यौदथोत्पापाबुष्ठाने सर्वथा परित्यजेत्‌ ॥ 
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॥ भाषार्थ ॥ 


AANA YS 


अब अघमषेण अर्थात्‌ हे ईश्वर | तू जगदुत्पादक है । इत्यादि 
स्तुति करके पाप से दूर रहने के उपदेश का मन्त्र लिखते हैं । 
(ओं ऋते च सत्यमित्यादि) इस का अर्थ यह्‌ हे कि (घाता) सब 
जगत्‌ को धारण ओर पोषण करने बाळा और (वशी) सब को 
बश में करने बाला परमेश्वर (यथापूयै) जैसा कि उस के 
सर्वज्ञ विज्ञान मे जगत्‌ के रचने का ज्ञान था ओर जिस प्रकार 
पू्कर्प की सृष्टि मै जगत्‌ की रचना थी ओर जैसे जीवों के 
पुण्य पाप थे उनके अनुसार ईश्वर ने मनुष्यादि प्राणियों के देह 
बनाये हैं, (सूर्याचन्द्रमसौ ) जैसे पूवे कल्प में सूये चन्द्र डोक 
रचे थे वैसे ही इस कल्प में भी रचे हें। (दिवं) जैसा पू सृष्टि 
में सूय्योदि लोकों का प्रकाश रचा था बेसा ही इस कर्प में 
भी रचा है तथा (परथिवी) जैसी प्रत्यक्ष दीखती हे (अन्तरिक्षं ) 
जैसा प्रथिवी और सूख्येलोक के बीच में पोलापन है (स्वः) 
जितने आकाश के बीच में लोक हैं उन को ( अकस्पयत्‌ ) ईश्वर 
ने रचा है जैसे अनादिकाळ से लोक छोकान्तरों को जगदीश्वर 
बनाया करता है बैसे ही अब भी बनाए हैं ओर आगे भी 
चनावेगा क्योंकि ईश्वर का ज्ञान विपरीत कभी नहीं होता किन्तु 
पूणे और अनन्त होने से सवेदा एकरस ही रहता हे । उस में 
बृद्धि, क्षय, ओर उळटापन कभी नहीं होता इसी कारण से | 
(यथापूवेमकल्पयत्‌ ) इस पद को प्रण किया हे । ( विश्वस्य 
(िषतः) उसी इश्वर ने सहज स्वभाव से जगत्‌ के रात्रि, दिवस 
घटिका, पळ और क्षण आदि जैसे पूषे थे वैसे ही ( ब्यदधत्‌) 
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रचे हैं । इसमें कोई ऐसी शंका करे कि ईश्वर ने किस वस्तु से 
जगत्‌ को रचा हे उसका उत्तर यह हे कि ( अभीद्धात्तपसः ) 
इश्वर ने अपने अनन्त साम्ये से सब जगत्‌ को रचा हे । 
जो कि इश्वर के प्रकाश स जगत्‌ का कारण प्रकाशित और 
सब जगत्‌ के बनाने की सामग्री ईश्वर के आधीन हे । (ऋतं) 
उसी अनन्त ज्ञानमय सामथ्ये से सब विद्या का खजाना बेद- 
शास्त्र को प्रकाशित किया जेसा कि पूवे सृष्टि में प्रकाशित था 
ओर आगे के कस्पों में भी इसी प्रकार से वेदों का प्रकाश 
करेगा, (सत्यं) जो त्रिगुणात्मक अर्थात्‌ सत्व,रजो और तमोगुण 
से युक्त हे जिसके नाम अव्यक्त, अव्याकृत, सत्‌, प्रधान, प्रकृति 
हैं जो स्थूल ओर सूक्ष्म जगत्‌ का कारण है सो भी ( अध्य- 
जायत) अर्थात्‌ काये रूप होके पूवे कल्प के समान उत्पन्न हुआ 
है ( ततोरात्र्यजायत) उसी इंइवर के सामथ्ये से जो प्रलय के 
पीछे हजार चतुयुगी के प्रमाण से रात्री कहाती हे, सो भी पूर्व 
प्रलय के तुल्य ही होती है । इसमें ऋग्चेद का प्रमाण हे कि जब 
जब विद्यमान सृष्टि होती हे उसके पूवे सब आकाश अन्ध- 
काररूप रहता हे और उसी अन्धकार में सब जगत्‌ के पदार्थ 
ओर सब जीव ढके रहते हैं, उसी का नाम महारात्री हे । 
( ततः समुद्रोऽणवेः ) तदनन्तर उसी सामथ्ये से प्रथिबी और 
मेघमण्डळ में जो महा समुद्र है, सो भी पूर्व सृष्टि के सहश ही 
उत्पन्न हुआ हे ( समुद्रादर्णवादधि संवत्सरो अजायत) उसरी 
समुद्र की उत्पत्ति के पश्चात्‌ संवत्सर अर्थात्‌ क्षण, मुहूत्ते, प्रहर 
आदि काळ भी पूवे सृष्टि के समान उत्पन्न हुआ हे । वेद से ळेके 
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एथिवी पयेन्त जो यह जगत्‌ है, सो सब ईश्वर के नित्य 
सामथ्यै से ही प्रकाशित हुआ है और इश्वर सब को उत्पन्न 
करके सब में व्यापक होके अन्तयोमी रूप से सच के पाप 
पुण्यों को देखता हुआ पक्षपात छोड़ के सत्य न्याय से सत्रको | 
यथावत्‌ फल दे रहा है, ऐसा निश्चित जानके इश्वर से भय 
करके, सव मनुष्यों को उचित हे कि मन कमे ओर वचन से 
पाप कर्मी को कभी न करें, इसी का नाम अघमषेण हे, 
अर्थात्‌ ईश्वर सब के अन्तःकरण के कर्म्मों को देख रहा है । 
इससे पापकम्मो का आचरण मनुष्य लोग सबेथा छोड्‌ देवें ॥ 
शन्नोदेवीरिति पुनराचामेत्‌ । ततो गायत्र्यादिमन्त्राथीन्‌ मनसा 
विचारयेत्‌ । पुनः परमेश्वरेणैव सूय्योदिकै सकलं जगद्रचितमिति 
परमार्थस्वरूपं ब्रह्म चिन्तयित्वा परं ब्रह्म प्राथयेत्‌ ॥ 

(शनोदेवीरिति) इस मन्त्र से तीन आचमन करे । तदनन्तर 
गायच्यादि मन्त्रों के अर्थ बिचारपूवेक परमेश्वर की स्तुति,अथोत्‌ 
परमेश्वर के गुण ओर उपकार का ध्यान कर, पश्चात्‌ प्रार्थना 
करे अर्थात्‌ सब उत्तम कामों में ईश्वर का सहाय चाहें। और 
सदा पर्चात्ताप करें कि मनुष्य शरीर धारण करके हम लोगों 
से जगत्‌ का उपकार कुछ नहीं बनता । जेसा कि इश्वर ने सब 
पदार्थो की उत्पत्ति करके सब जगत्‌ का उपकार किया दै वैसे 
हम लोग भी सब का उपकार करें, इस काम में परमेश्वर हम 
को सहाय करे कि जिससे हम लोग सब को सदा सुख देते 
रहें । तदनन्तर इश्वर की उपासना करे, सो दो प्रकार की हे । 


एक सगुण ओर दूसरी निगुण जैसे इश्वर सवेशक्तिमान्‌ , E 
yeGangofri 
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न्यायकारी, चेतन, व्यापक, अन्तर्यामी, सव का उत्पादक 
धारण करने हारा, मंगलमय, शुद्ध, सनातन, ज्ञान और आनन्द 
स्वरूप है धे, अर्थ, काम ओर सोक्ष पदार्थों का देनेवाळा, सव 
का पिता, माता, बन्धु, सित्र, राजा और न्यायाधीश हे, इत्यादि 
इश्वर के गुणविचारपूर्वक उपासना करने का नाम सगुणो 
पासना हे तथा निशुणोपासना इस प्रकार से करनी चाहिए, 
क्रि इश्वर अनादि अनन्त है, जिसका आदि और अन्त नहीं 
अजन्मा, असृत्यु, जिसका जन्म ओर मरण नहीं, निराकार, 
निर्विकार, जिसका आकार और जिसमे कोई विकार नहीं, 
जिस में रूप, रस, गंध, स्पश, शब्द, अन्याय, अध, रोग, 
दाप, अज्ञान ओर मढीनता नहीं हे । जिसका परिणाम, 
छेदून, बंधन, इन्द्रियों से दशन, ग्रहण और कम्पन नहीं होता 
जो हृस्व दीघ ओर शोकातुर कभी नहीं होता । जिसको भूख 
प्यास, शीतोष्ण, हषे ओर झोक कभी नहीं होते । जो उल्टा 
काम कभी नहीं करता इत्यादि जो जगत्‌ के गुणां से इश्वर को 
अळग जान के ध्यान करना वह निशुंणोपासना कहाती हे ॥ 


इस प्रकार प्राणायाम करके अर्थात्‌ भीतर के वायु को बळ 
से नासिका के द्वारा बाहर फेक के यथाशक्ति बाहर ही रोक 
क पुनः धीरे धीरे भीतर लेके पुनः बल से बाहर फेक के रोकने 
स मन ओर आत्मा को स्थिर करके आत्मा के बीच में जो 
अन्तयामीरूप से ज्ञान ओर आनन्दस्वरूप व्यापक परमेश्वर हे 
उसम अपने आप को म करके अत्यन्त आनन्दित होना 
चाहिए जसा गोताखोर जल में डुबकी मार के शुद्ध होके 
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बाहर आता हे वेसे ही सब जीव लोग अपने आत्माओं को 
शुद्धज्ञान आनन्द्स्दरूप व्यापक परमेश्वर में मग्न करके नित्य 
शुद्ध i ॥,,0 

०, ०८८ 
TON ॥ अथ मनसापरिक्रमामन्त्राः || 


१०४५ प्राची दिगसिरधिपतिरस्तितो रक्षितादित्या 


इर्षवः । तेम्यो नमोऽधिपतिभ्यो नमो' रक्षितृभ्यो 
नम इषुभ्यो नम॑ एभ्यो अस्तु । योइस्मान्‌ ठ्रेष्टि यं 
वयं द्विष्मस्तं वो जम्मै दध्मः ॥१॥ 

दक्षिणा दिगिन्द्रोऽधिपतिस्तिर॑श्चिराजी रक्षिता 
पितर इष॑वः । तेभ्यो नमोऽधिपतिभ्यो नमे। रक्षि- 
ठ्भ्यो नम इषुभ्यो नम एभ्यो अस्तु । यो६स्मान्‌ 
वेटि यं वयं द्विष्मस्तं वो जम्मै दध्मः ॥२॥ 

प्रतीची दिग्वरुणोऽधिपतिः एृदांकू रक्षिता- 
न्नमिर्षवः । तेभ्यो नमोऽधिपतिभ्यो नमो रक्षितृभ्यो 
नम इपुभ्यो नम एभ्यो अस्तु । यो!स्मात्‌ दवेष्टि 
यं वयं हिज्मस्तं वो जस्भे दध्मः ॥ 

उदीची दिक्‌ सोमोऽघिप 
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रिषवः । तेष्यो नमोऽधिपतिभ्यो नमो रक्षितृभ्यो 

1 नम च हक SS डू 
नस इषुभ्यो नम एभ्यो अस्तु । योईस्मान्‌ देष्टि यं 
व्य द्विष्मस्तं वो जम्मै दध्मः ॥४॥ 


धुवा दिग्विष्णुरधिंपतिः करमाष॑गरीत्रो रक्षिता 
वीरुध इषवः । तेभ्यो नमोऽधिपतिभ्यो नमों रक्षितृ- 
भ्यो नम्‌ इषुभ्यो नम एभ्यो अस्तु । यो३स्मान्‌ देष्टि 
र्य वयं ्विषमस्तं बो जम्में दध्मः Iall 


ऊर्ध्वा दिग्‌ बृहस्पतिरधिपतिः खित्रोरक्षिता 
७ 1 人 党 

वषेमिर्षवः | तेभ्यो नमोऽधिपतिभ्यो नमो रक्षितृभ्यो 

श्य्‌ 

नम इषुभ्यो नम एभ्यो अस्तु । योरस्मान्‌ द्वेष्टि यं 

वयं द्वFष्मस्तं वो जम्भे दध्मः ॥६॥ 

अथवे० कां ३ 1 सू २७ | में० १।२।३।४।५। ६॥ 

( प्राची दि० ) सवासु दिक्षु व्यापकमीश्वरं सन्ध्यायामग्न्या- 

दिभिनौमभिःगरारथयेत्‌ । यत्र स्वस्य मुखं सा प्राची दिक, तथा 

यस्याँ सूय उदेति सापि प्राची दिगस्ति । तस्या अधिपतिरमिरर्थात 

ज्ञानस्वरूपः परमेश्वरः ( असितः ) अन्धनरहितोऽस्माकं सदा 

रक्षिता, भवतु । यस्यादित्याः प्राणाः किरणाश्चेषवस्तैः सर्व जगद्र- 
क्षति, तेभ्य इन्दरियाधिपतिभ्यरशरीररक्षितुभ्य इषुरूपेम्यः प्राणेभ्यो ' 
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बाहर आता है वैसे ही सब जीव लोग अपने आत्माओं को 

. शुद्धज्ञान आनन्दस्दरूप व्यापक परमेश्वर में मग्न करके नित्य 
शुद्ध क ॥,,0 

(क RE ॥ अथ मनसापरिक्रमामन्त्राः ॥ 


१२” प्राची दिगञ्निरधिपतिरसितो रक्षितादित्या 


इष॑वः । तेभ्यो नमोऽधिपतिभ्यो नमो' रक्षितृभ्यो 
नम इषुंभ्यो नस एभ्यो अस्तु । योइस्मान्‌ द्वेष्टि यं 
वयं द्विष्मस्तं वो जम्मे दध्मः ॥१॥ र 

दक्षिणा दिगिन्द्रोऽधिपतिस्तिर॑श्चिराजी रक्षिता 
पितर इषवः । तेभ्यो नमोऽधिपतिभ्यो नमो रक्षि- 
तृभ्यो नम इषुभ्यो नम॑ एभ्यो अस्तु । योःस्मान्‌ 
द्वृष्टि य वयं द्विष्मस्तं वो जम्भं दध्मः ॥२॥ 

प्रतीची दिग्वरुणोऽधिपतिः पृदाकू रक्षिता- 
न्नमिषवः । तेभ्यो नमोऽधिपतिभ्यो नमो रक्षितृभ्यो 
नम इषुभ्यो नम एभ्यो अस्तु । योइस्मान्‌ द्वेष्टि 
यं वयं द्विष्मस्तं वो जम्भं दध्मः ॥३॥ 

उदीची दिक्‌ सोमोऽधिपतिः खजो ‡ 
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रिष॑वः । तेभ्यो नमोऽधिपतिभ्यो नमो रक्षितृभ्यो 
नस इषुभ्यो नम एभ्यो अस्तु । योइस्मान्‌ दृष्टि यं 
व॒यं द्विष्मस्तं बो जम्मै दध्मः ॥४ ॥ 


धुवा दिग्विष्ण्रधिपतिः कल्माषंग्री गे रक्षिता 
वीरुध इषवः । तेभ्यो नमोऽधिपतिभ्यो नमो रक्षितृ- 
भ्यो नस इषुभ्यो नम एभ्यो अस्ठु। योइस्मान्‌ द्वेष्टि 
य वयं द्विष्मस्त वो जम्मै दृध्मः ॥५॥ 


ऊध्वो दिग्‌ बहस्पतिराधिपतिः खित्रोरक्षिता 
वर्षमिषवः । तेभ्यो नमोऽधिपतिभ्यो नमो रक्षितृभ्यो 
नम॒ इषुभ्यो नम एभ्यो अस्तु । योरस्मान्‌ द्वेष्टि यं 
वयं द्विष्मस्तं वो जम्भे दध्मः ॥६॥ द 


अथव का ३ | सू २७। | म० १।२।३।४।५।६॥ 

( प्राची दि० ) सवा दिक्षु व्यापकमीश्वरं सन्ध्यायामग्न्या- 

दिभिनोमभिःम्रार्थयेत्‌ । यत्र स्वस्य मुख सा प्राची दिक, तथा 

यस्यां सूय उदेति सापि प्राची दिगस्ति । तस्या अधिपतिरग्निरर्थात 

ानस्त्रर्ूपः परमेश्वरः ( असितः ) अन्धनरहितोऽस्माकं सदा 

रक्षिता, भवतु । यस्यादित्याः प्राणाः किरणाश्चेषवस्तेः सर्व जगद्र- 
क्षति, तेभ्य इन्दरियाधिपतिभ्यरशरीररक्षितुम्य इषुरूपेम्यः प्राणेभ्यो ' 
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बारे वारं नमोस्तु । करंमे प्रयोजनाय, यः कश्चिदस्मान्‌ दरेष्टि यं च 
वयं द्विष्मस्तं ( चः ) तेषां प्राणानां जम्भ, अर्थाद्वशे दध्मः । यतः 
स्सो5नथीनिवल्ये मित्रो भवेत्‌; वयं च तस्य मित्राणि भवेम ॥१॥ 
(दक्षिणा० ) दक्षिणस्या दिश इन्द्र: परसैश्चर्य्ययुक्तः परमेश्वरोऽधिः 
पतिरस्ति स एव कृपयास्माकं रक्षिता भवतु । अग्रे पूर्वेवदन्वयः 
क्तव्यः ॥२॥ तथा (प्रतीची दिगू०) अस्या वरुणः सर्वोत्तमोऽधिः 
पतिः परमेश्वरोऽस्माकं रक्षिता भवेदिति। पूर्वत्रत्‌ ॥३॥(उदी ची) सोमः 
सर्वजगदुत्पादकोऽधिपतिरीश्वरोऽस्माकं रक्षिता स्यादिति - ॥४॥ 
(ध्रुवादिक्‌०) अर्यादधोऽदिक्‌, अस्या विष्णुव्याएक ईश्वरोड्घिपतिः 


सोऽस्यामस्मान्‌ रक्षेत्‌ । अन्यत्पूवेबत्‌ ॥५॥ ( ऊध्वो दिक्‌ ) अस्या | 


्रृहस्पतिरथाद्‌ बृहत्या वाचो ब्रृहतो वेदशाख्नस्य ब्रुहतामाकाशा- 
Cc 


दीनां च पतिब्रेहस्पतियेः सरवैजगतोऽधिपतिः स सबैतोऽस्मान्‌ रक्षेत्‌। 


अग्र पूर्ववद्‌ योजनीयम्‌॥ सर्वे मनुष्याः सवेशक्तिमन्तं सर्वगुरु | 


न्यायकारिणं दयाळु पितुवत्पालकं सर्वासु दिक्षु सर्वत्र रक्षकं परमे- 
श्वरमेव मन्येरनित्यमिप्रायः ॥ 


॥ भाषाथे ॥ 


( प्राचीदिगमरिरधिपतिः ) जो प्राची दिक्‌ अर्थात्‌ जिस ओर 
अपना सुख हो [ तथा जिधर सूये उदय होता हो ] उस ओर 
अभ्नि जो ज्ञानस्वरूप, अधिपति जो सब जगत्‌ का स्वामी 
( असितः ) बन्धन रहित ( रक्षिता ) सब प्रकार से रक्षा करते. 
बाळा ( आदित्या इषवः ) जिसके बाण आदित्य की किरणें हैं 


CS 
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बारस्थार नसस्कार करते हे । (रक्षितृम्यो नम इपुम्यो नम एभ्यो 
अस्तु ) जो इश्वर के गुण ओर ईश्वर के रचे पदार्थ जगत्‌ की 
रक्षा करने वाले हें ओर पापियो को वाणों के समान पीड़ा दने 
बाळे हैं, इनको हमारा नसस्कार हो | इसलिये क्रि जो प्राणी 
अज्ञान से हमारा द्वेप करता हे और अज्ञान से जिस धार्मिक 
पुरुष का तथा पापी पुरुष का हम लोग द्वेष करते हैं उन सबकी 
बुराई को उन बाण रूप किरण सुखरूप के बीच दुग्ध कर देते 
हैं, कि जिसले किसी से हम लोग बेर न करें। और कोई भी 
प्राणी हमसे बेर न करे, किन्तु इम लोग परस्पर मित्रभाव से 
बतं ॥१॥ ( दक्षिणा दिगिन्द्रोऽघिपतिः) जो हमारे दाहिनी ओर 
दक्षिण दिशा हे उसका अधिपति इन्द्र अर्थात्‌ जो पूर्ण ऐश्वर्य 
बाळा हे । ( तिरश्चिराजी रक्षिता ) जो पदार्थ कीट पतंग वृश्चिक 
आदि तिय्येक्‌ कहाते हवें उनकी राजी जो पंक्ति है उनसे रक्षा 
करने वाला एक परमेइचर है । (पितर इषवः) जिसकी सृष्टि में 
ज्ञानी लोग बाण के समान हैं ( तेभ्यो नमो० ) आगे का अर्थ 
पूवे के समान जान लेना ।।२॥ ( प्रतीची दिग्‌ वरुणोऽधिपतिः ) 
जो पश्चिम दिशा अर्थात अपने पृष्ठ भाग में है, उसमें वरुण 
जो सबसे उत्तम सब का राजा परमेइर है ( पृदाकू रक्षितान्न- 
मिषवः ) जो बड़े बड़े अजगर सर्पादि विषधारी प्राणियों से 
रक्षा करने वाला है जिसके अन्न अर्थात्‌ प्रथिव्यादि पदा 
बाणों के समान हैं भ्रेष्ठी की रक्षा और दुष्टों की ताडना के 
निमित्त हैं ( तेम्यो नमो० ) इसका अर्थ पूर्वे मन्त्रों के समान 
जान ठेना ॥ ३ ॥ ( उदीची दिक्‌ सोमोऽभिपतिः ) जो अपनी 
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बाई ओर उत्तर दिशा है उसमें सोम नाम से अथात्‌ शान्त्यादि 
गुणों से आनन्द करने वाळे जगदीइवर का ध्यान करना चाहिए 
( स्वजो रक्षिताऽशनिरिषवः ) जो अच्छी प्रकार अजन्मा और 
रक्षा करने वाला है जिसके बाण विद्युत्‌ हैं ( तेभ्यो नमो० ) 

गे पूर्वेवत्‌ जान लेना ॥४॥ (धुवा दिग्विष्णुरधिपतिः) थवा दिशा 
अर्थात जो अपने नीचे की ओर हे उसमें विष्णु अथात्‌ | 
व्यापक नाम से परमात्मा का ध्यान करना ( कल्माषग्रीवो 
रक्षिता वीरुध इषवः ) जिसके हरित रंगवाले वृक्षादि ग्रीवा के 
समान हैं जिसके बाण के समान सब वृक्ष हैं उन से अघो- 
दिशा में हमारी रक्षा करे ( तेभ्यो नमो० ) आगे पूवेवत्‌ जान 
लेना ॥ ५॥ ( ऊद्धैवादिग्बृहस्पतिरिपतिः ) जो अपने ऊपर 
दिशा है उसमें वृहस्पति जो कि वाणी का स्वामी परमेश्‍वर हे 
उसको अपना रक्षक जान जिस के बाण के समान वषा 市 
बिन्दु हें उनसे हमारी रक्षा करे ( तेम्यो० ) आगे पूवेवत्‌ 
जान लेना ॥। 


॥ इति मनसापरिकमामन्त्राः ॥ 


॥ अथोपस्थानमन्त्रा; ॥ 
ओं उट्ठयन्तमंसस्परिस्वुः पर्यन्त उत्त॑रम्‌ । 
देवं दवत्रा सूर्य्यमगन्स ज्योतिरुत्तमम्‌ ॥१॥ 


य° अ० 
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भाष्यस्‌ 
` है परमात्मन्‌ ! ( सुय्येम्‌ ) चराचरात्मानं त्वां ( पझ्यन्तः ) 
प्रक्षमाणास्सन्तो वयम्‌ ( उद्गन्म ) अर्थात्‌ उत्कृष्टश्रद्धावन्तो भूत्वा 
व्यं "तासावर भूतं त्वां ( ज्योतिः ) स्वप्रकाशं (उत्त. 
总 ) सवत्स ( देवत्रा ) सर्वेषु दिव्यगुणवत्सु पदार्थेषु ह्यनन्त- 
व्ययुणेयुक्तं (देवं) धमीत्मनां 1 मुक्तानां निन 
| य न (दबं) Sh सुसुक्षणां सुक्तानां च सवानन्दस्य 
| दातार मोदयितारं च (त्तर) जगत््रलयानन्तरं नित्यस्वरूपत्वादि- 
९ A टि 
राजमानम्‌ (स्वः) सर्वानन्द्स्वरूपं (तमसस्परि) अज्ञानान्धकारा- 
प्टथग्भूत भवन्त प्राप्तु वयं नित्यं प्राथयामहे । भवान्‌ स्वकृपया 
सद्य: प्राप्तोतु न इति ॥ १॥ 
॥ भाषार्थ ॥ 
अब उपस्थान के मन्त्रों का अर्थ करते हैं जिनसे परमेश्वर 
~ 
की स्तुति ओर प्राथना की जाती है । हे परमेश्वर ! (तमसस्परि 
स्व; ) सब अन्धकार से अलग प्रकाशस्वरूप (उत्तर) प्रलय के 
पीछे सदा वत्तेमान ( देव देवत्रा ) देवों में भी देव अर्थात्‌ प्रकाश 
करनेवालों में प्रकाशक (सूर्य) चराचर के आत्मा (ज्योतिरुत्तमं) 
जो ज्ञानस्वरूप और सब से उत्तम आप को जान के (वयमुद- 
गन्म ) हम लोग सत्य से प्राप्त हुए हैं हमारी रक्षा करनी आप 
के हा ~ यों ~ 
थ हुं क्योंकि हम लोग आपके शरण हे ॥१॥ 


उदुत्यं जातवेदसं देवं वहन्ति केतव॑ः । 
इशे विइवाय सूर्यस्‌ ॥२॥ यज्ञ. अ० ३३ मं ३१॥ 
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॥ भाष्यस्‌ ॥ 

(केतव:) किरणा विविधजगतः प्रथक्‌ प्रथग्रचनादिनियामका | 
ज्ञापकाः प्रकाशका ईश्वरस्य गुणाः ( दशै विश्वाय) विश्‍व द्रष्टु 
(त्य) तं पूर्वोक्तं ( देवं सूय्यं ) चराचरात्मानं परमेश्वर ( उद्द- 
' हन्ति ) उत्कृष्ट तया प्रापयन्ति ज्ञापयन्ति प्रकाशयन्ति वै । (उ) 
इति विते, नेव पृथक्‌ पृथक्‌ वित्रिधनियमान्‌ दृष्ट्या नास्तिका 


अपीशचर त्यक्तुं समथी भनन्तीत्यभिप्रायः । कर्थभूत देवं ( जातः 
वेदसं ) जाता ऋगवेदाद्‌यश्चत्वारो वेदाः सवेज्ञानप्रदा यस्मात्तथा 
जातानि प्रकृत्यादीनि भूतान्यसंख्यातानि विन्दति) यद्वा जातं 
सकले जगद्वेत्त जानाति यः स जातवेदास्तं जातबेद्स सर्वे 
मनुप्यास्तमेवक आप्तुमुपासितुमिच्छान्लित्यमिप्राय: ॥२॥ 

॥ भाषाथ ॥ 

( उदुझ जातबेदसे० ) जिससे ऋग्वेदादि चार बेद प्रसिद्ध 
हुए हें और जो प्रकृत्यादि सब भूतों में व्याप्त हो रहा है । जो 
सब जगत्‌ का उत्पादक है सो परमेश्‍वर जातवेदा नाम से प्रसिद्ध 
हे (देवं ) जो सत्र देवों का देव और+( सूर्य्य ) सब जीवादि 
जगत्‌ का प्रकाशक है ( व्यं ) उस परमात्मा को (दरे त्रिरख्रास०) 
विदवविद्या की प्राप्ति के लिए हस लोग उपासना करते हें 

` (उद्वहन्ति केतवः) जिसको केतबः अर्थात्‌ वेद की श्रुति और 
जगत्‌ के प्रथक्‌ ९ रचनादि नियामक गुण उसी परमेर्वर को 
बम जनाते और प्राप्त कराते है उस विश्व SO जन्त 
再 १ 


सन्ध्योपासनस्‌ २७, 


चित्रं देवाना्ुदगादनीक चक्ल॑मित्रस्य॒ वरुणस्याझ्ेः । 
आय दयावाप्र्थिवी अन्तरिक्षि>सूर्य आत्मा जर्गतस्त- 
स्थुर्षक्च स्वाहा ॥३॥ प” अब ७। मंऽ ४२॥ 


| ॥ भाष्यम्‌ ॥ 

(चित्रं) स एव देवः ( सूय्ये: ) ( जगतः ) जङ्गमस्य 
(तस्थुषः) स्थावरस्य च ( आत्मा) अतति नेरन्तर्य्येण सर्वत्र न्या- 
झोतीत्यात्मा तथा ( आप्रा० ) चयौ प्रथिवी अन्तरिक्षं चैतदादिसव 
जगद्रचयित्वा आसमन्ताद्वारयन्सन्‌ रक्षति। ( चक्षुः ) एष एवे- 
तेषां प्रकाझकक्वाद्वाह्याभ्यन्तरयोश्चक्षुः प्रकाशको विज्ञानमयो 
विज्ञापकश्चास्ति । अत एव (मित्रस्य) सर्वेषु द्रोहरडितस्य मनुष्यस्य 
सूम्मैलोकस्य प्राणस्य वा (वरुणस्य) वरेषु श्रेष्ठेषु गुणेषु वतेमान- 
स्य च ( अग्नेः ) सिल्पविद्याहेतो रूपगुणदादृप्रकाशकस्य विद्युतो 
भ्राजमानस्यापि ( चक्षुः) सवसत्योपदेष्टा प्रकाशकश्च (देवानाम्‌) 
स दिव्यणुणबतां बिदुषामेव हृदये (डद्गात्‌) उत्कृष्टतया प्राप्तोस्ति 
प्रकाशको वा तदेव ब्रह्म (चित्र) अङ्टुतस्वरूपम्‌ ॥ अत्र प्रमाणम्‌-- 

आश्चयो वक्ता कुशलोऽस्य लब्धाऽऽश्रयो ज्ञाता कुशलानुशिष्ट: ॥ 


कठोपनि० वही २। 

आश्चय्येस्वरूपत्वाद्‌ ब्रह्मणस्तदेव ब्रह्म सर्वेषां चास्माक 
(अनीक) स्वेदुःखनाझार्थं कामक्रोधादिशनुविनाशार्थ बळमस्ति 
तद्विहाय मनुष्याणां सर्वसुखकरं शरणमन्यन्नास्त्येवेति बेद्यस्‌। 


( स्वाहा ) अथात्र स्वादाशब्दार्थ प्रमाणं, निरुक्तकारा आइ: 
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| 
| 
| 
स्वाहाक्कतयः स्वाहेस्येतत्‌ सु आहेति वा, स्वा वागाहेति वा, स्व प्राहेति | 
चा, स्वाहुतं हविजुंडोतीति चा तासामेषा भवति। निरु० अ० ८। खं २०॥ | 
स्वाहाराव्दस्यायमर्थः ( सु आहेति चा ) (सु) । 
सुष्ठु कोमळं मधुरं कल्याणकर प्रिय बचने सर्वेमनुष्यः सदा बक्त- । 
व्यम्‌ ( स्वाबागाहेति वा ) या स्वक्ीया वागू ज्ञानमध्ये वत्तेतेसा | 
यदाह तदेव वागिन्द्रियेण सबेदा वाच्यम्‌ । (स्व प्राहेति चा ) स्व॑ | 
स्त्रकीयपदाथ प्रसव स्तल्यं वाच्यम्‌ । न परपदार्थ प्रति चति | 
(स्वाहुतं ह०) सुष्ठुरीत्या संस्क्रत्य संस्कृत्य हृविः सदा होतव्यमिति 
स्वाह्मशब्दपय्योयाथीः, स्वमेव पदार्थ प्रत्याहन वयं सवेदा सत्य 
बदाम इति न कदाचित्परपदार्थे प्रति मिथ्या वदेमेति ॥३॥ 
भाषाथ 
(चित्रे देवाना ०) (सूर्यं आत्मा) प्राणी और जड़ जगत्‌ का 
जो आत्मा है उसको सूये कहते हैं (आप्राद्या०) जो सूय्यै और 
अन्य सब लोकों को बना के धारण ओर रक्षण करने वाढा हे 
(चक्षुमित्रस्प० ) जो मित्र अथोत्‌ राग द्वेष रहित मनुष्य तथा 
सूर्यहोक और प्राण का चक्षु प्रकाश करने वाळा दे (वरुणस्था०) 
सब उत्तम कामो में जो वत्तेमान मनुष्य, प्राण अपान ओर 
अग्नि का प्रकाश करने वाला है (चित्रं देवाना०) जो अदूसुंत- 
स्वरूप विद्वानों के हृदय में सदा प्रकाशित रहता हे (अनीकं ) 
जो सकल मनुष्यों के सब दु:ख नाश करने के लिये परम उत्तम 
बळ हे वह परमेश्वर ( उदगात्‌ ) हमारे हृदयो में यथावत्‌ 


प्रकाशित रहे ॥३॥ 
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तचश्लुदेवाहित पुरस्तांच्छुक्रसुःचंरत्‌ । पर्येम शरदः 
झ॒तं जीवेम शरदः शुत&श्वणुयाम शरदः शत परत्र- 
वाम शरदः शतमदीनाः स्याम शरदः शर्त भूर्यश्च 
शरदः शतात्‌ ॥४॥ ० अब ३६ । मं० २४॥ 
| ॥ भाष्यम्‌ ॥ 

( तच्चक्षुः ) यत्सप्द्दक्‌ (देवहित) देवेभ्यो हित दिव्यगुण- 
वतां धमात्मनां विदुषां स्वसेत्रकानां च हितकारि वत्तते यत्‌ 
(पुरस्तात्‌ ) पूत्रसृष्टः प्राक्‌ (शुक्र) सवेजगत्कते झुद्धमासीदिदानी- 
मपि तादृशमेव चास्ति । तदेव ( उच्चरत्‌ ) अर्थात्‌ उत्कृष्टतया 
सतत्र व्याप्त विज्ञानस्वरूपं ( उदू ) प्रलयादूदर्धत्रं सर्वसामर्थ्य 
स्थास्यति, ( तत्‌) ब्रह्म { पश्येम शरदः शत ) शतं वर्षाणि 
तस्यैव प्रेक्षणं कुर्महे । तत्कृपया ( जीवेम शरदः शत ) वयं शतं 
वर्षाणि प्राणान्‌ धारयेमहि, ( श्वणुयाम शरदः शतं ) तस्य गुणेषु 
्रद्धाविश्वासवन्तो वयं तमेव श्वणुयाम, तथा च तद्‌ ब्रह्म 
तद्गुणांश्च ( प्रब्रवाम श० ) अन्येभ्यो मनुष्येभ्यो नित्यसुपदिशेम 
(अदीनाः स्याम श०) एवं च तदुपासनेन, तद्विश्त्रासेन, 
तत्कृपया च शातवर्षपर्य्यन्तमदीनाः स्याम भवेम, मा कदाचित्‌ 
कस्यापि समीपे दीनता कतेव्या भवेन्नो दारिद्य च, सर्वदा 
सवथा ब्रह्मकृपया स्वतन्त्रा बयं भवेम तया ( भूयश्च श० ) वयं 
तस्यैवानुप्रहेण भूयः शताच्छरदः रात ब्रषम्योऽप्यधिकं पश्येम, 
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२८ प्धमहायज्ञविधिः 

जीवेम, श्वणुयाम, प्रत्रवाम, अदीनाः स्याम चेल्यन्वय: । 
अर्थान्नैत मनुष्यास्तमतिकृपाछुं परमेशत्रं व्यक्त्वान्यमुपासीरन्‌ 
याचेरक्षित्यभिप्रायः ॥ 


योऽन्यां देवतामुपास्ते पशुरेव स देवानाम्‌ । श० का०१४।अ०४॥ 
स्वे मनुष्याःपरमेश्वरमेवोपासीरन्‌ यस्तस्मादन्यस्योपासनां करोति 
स इन्द्रियारामो गददभवत्सवेरिशिष्टविज्ेय इति निश्चयः ॥४॥ 
NC 


कृताज्ञलिरत्यन्तश्रद्धाळुभूत्वेतमन्त्रे: स्तुत्रन्‌ सवकालं सिध्यर्थ 
परमेश्वरं प्राथयेत्‌ ॥- 8 ॥ 


॥ भापार्थ ॥ 


( तच्चल्लुर्देवहितं ०) जो व्रह्म सबका द्रष्टा घामक विद्वानों 
का परम हितकारक तथा (पुरस्ताच्छुक्रमुच्चरत्‌ ) सृष्टि क पूव, 


पश्चात्‌ आर सध्य स सत्यस्वरूप स वत्तमान रहता आर सब 


जगत्‌ का करने वाळा है ( पश्येम शरदः शतम्‌ ) उसी ब्रह्म को 
इम लोग सौ वर्षे पय्येन्त देखें ( जीवेम शरद: शतम्‌ ) जीवें 
(श्रृणुयाम शरदः शतम.) सुने (प्रत्रवाम श०) उसी ब्रह्म का उप- 
देश करें ( अदीना स्याम० ) आर उसकी कृपा से किसी के 
| आधीन न रहें (भूयश्च रारदः शतात्‌ )उसी परमेश्वर की आज्ञा- 
पाळन और कपा से सो वर्षों से उपरान्त भी हस लोग देखें, 
जीवें, सुनें, खुनावें और स्वतन्त्र रहें अथात्‌ आरोग्य शरीर दृढ़ 
इन्द्रिय, शुद्धमन और आनन्द सहित हमारा आत्मा सदा रहे । 


क परसड्च 
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सन्ध्योपासनम्‌ २९ 


0000 000 ना 


| इसको छोड़ के दूसरे की उपासना करता है वह्‌ पञ्जु के समान 
| रोके सब द्नि डुःख भोगता रहता हे इसलिए प्रेम में अत्यन्त 
सम्न होके आत्मा और मन को परमेश्वर में जोड़ के इन मन्त्रो 
ev व च्छ SS ७ 
स स्तुति ओर प्रार्थन! सदा करते रहें ॥ ४ ॥ 

अध गुरुमन्त्रः ॥ 

९ el 0०1 ०५ 
| छओरस्‌ भूर्भुवः स्वः । तत्संवितु्यैरेण्यम्मगे 
| [| ~ >> | स 1 र 
देवस्य घीसहि । धियो यो न॑ः प्रचोदयात्‌ ॥ 

य° अ० ३६ | मं० ३ ऋ० मंड० ३ सू० ६२ | मं० १०॥ 
भाष्यम्‌ 

अस्य सर्वोस्क्कष्टश्य गायत्रीमन्त्रस्य संक्षेपेणार्थ उच्यते 

अ उ म्‌ एततू त्रयं मिलित्वा ओम्‌ इत्यक्षरं मत्रति॥ यथाह मनुः 


अकारं चाप्युकारं च मकारं च प्रजापतिः | 
वेदत्रयान्निरदुहद्‌ भूर्भुवः स्वरितीति च ॥ म० अ० २। ७ ६॥ 


hn उ 


एतच सवात्तमं प्रसिद्धतमं परन्रह्मणो नाम।स्ति, एतनकनेव 
नाम्ना परमेश्वरस्यानेकानि नामान्यागच्छन्तीति वेद्यम्‌ । तद्यथा-- 
अकारेण विराउगिविश्वादीनि | विराट्‌ विविध चराचरं जगद्रा- 
जयते प्रकाशयते स विराट्‌ सर्वीत्मेश्‍वरः । अग्निः अच्यते प्रापयते 
सत्कियते वा वेदादिभिः शाब्ैविं८द्धिउचेत्यप्रि: परमेश्वरः । विश्व: 
बिष्ठानि सर्वाण्याकाशादीनि भूतानि यस्मिन्स विज्व:। यद्वा भिडस्त 
गशेखादेषु यः स विश्वः, एतदायथी अकारेण विज्ञेयाः ॥ उकारेण 


® यजु० अ० ४०। मं० १७ । 
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३० पञ्चमहायज्ञावघ: 


AANA 


हिरण्यगर्मवायुतेजसादीनि । तद्यथा--हिरण्यगर्भ: हिरण्यानि 


AANA 


सूर्य्यादीनि तेजांसि गर्भ यस्य, तथा सूर्य्यादीनां तेजसां यो गर्भी- 
धिष्ठानं स हिरण्यगर्भः । अत्र प्रमाणम्‌ 

ज्योतिंवे दिरण्यं,ज्योतिरेघोऽमृत“दिरण्यम्‌ ॥ श० का० ६। अन | 
यशो चै हिरण्यम्‌ | ऐ० पंश ७ ।अ० ३ ॥ 

(बाथुः) यो बाति जानाति घारयस्यनन्तवलत्ात्सयै जगत्स | 
वायु: स॒ चेश्वर एव भवितुमहेति नान्यः । तद्वायुरिति य° ३२। 
१ । मन्त्रवणीद्‌ ब्रह्मणो वायुसंज्ञास्ति ( तेजसः ) सूय्योदीनां 
प्रकाशकत्वात्खयंप्रकाशत्वात्तैजस ईश्वर: । एतदाद्ययो उकारेण विज्ञा- 
तब्याः । मकरेणेश्वरादिल्यप्राज्ञादीनि नामानि बोध्यानि । तद्यथा-- 
( इश्वरः ) ई2$सौ सर्वेशक्तिमान्‌ न्यायकारीशर; । (आदित्यः) 
अत्रिनाञ्ञिल्वादादित्यः परमात्मा । (ज्ञः) प्रजानाति सकलं जग- 
दिति प्रज्ञः, प्रज्ञ एव प्रा्ञश्च परमासैबेति । एतदाद्ययी मकारेण 
निश्चेतव्या ध्येयाश्चेति ॥ 


॥ अथ महाव्याहत्यरथोः संक्षेपतः ॥ 

भूरिति वे प्राणः । भुबरिव्यपानः । स्वरिति व्यानः। इति 
तौत्तरीयोपनिधद्रचनम्‌। प्रपा ७। अनु० ६। (भूः) प्राणयति 
जीवयति सर्वान्‌ प्राणिनः स प्राण; प्राणादपि प्रियस्वरूपो वा सचे” 
खर एवायमर्था भूझब्दस्य ज्ञयः । (सुवः) यो मुमुक्षूणां मुक्तानां 
सेवकानां धमोस्मनां संगर दुःखमपानयाति दूरीकरोति सोऽपानो 
द्याळुरीश्वरोऽसत्ययं सुवः शब्दा्थोऽस्तीति बोध्यम्‌ । (स्वः) यदसि । 
|; & 0८-0. एम अयानि तिन पादि सफ लज स्परालःसुत्रीवि | 


सन्ध्योपासनम्‌ ३१ 


छानं बृहद्‌ ब्रह्मेति खल्वयं स्वः शब्दार्थोऽस्तीति मन्तव्यस्‌ । एतदा- 
चथा महाव्याहतीनां ज्ञातम्याः ( सविता ) सुनोति सूयते सुवति 
वोत्पादयति सृजति सकल जगत्स सपिता सर्वेश्वरः सविता पर- 
मात्मा “सवितुः प्रसव? य० १ | १० इति मन्त्रपदार्थादुत्पत्तेः कर्त्ता- 
योऽरथोस्ति स सवितेत्युच्यत इति मन्तव्यम्‌ ॥ (बरेण्यं) यद्वरं वई 
महेमतिश्रेषठे तद्वरेण्यस्‌ । (भगे:) यन्चिरुपद्रव निष्पाप निर्गुणं शुद्ध 
सकलदोषरहित पक्रं परमार्थविज्ञानस्वरूपं तदूभगः । ( देवस्य) 
दीव्यति यः प्रकाशयति खल्वानन्द्यति सर्वे विश्वं स देवः | तस्य 
(देवस्य धीमहि) तमेव परमात्मानं वयं नित्यमुपासीमहि, कस्मै 
प्रयोजनाय, तस्य धारणेन विज्ञनादिवलेनैव वयं पुष्टा दृढा सुखि- 
नश्च भवेमेत्यस्मै प्रयोजनाय तथाच ( धियो ) धारणाबत्यो बुद्धयः 
[सन्ति ताः] (यः) परमेश्वर; (बः) अस्माकं (प्रचोदयात्त ) प्रेरयेत्‌ 
हे सचिदानन्दानन्तस्वरूप, हे नित्यञुद्धबुद्धुक्तस््माव, ह अज, 
हे निराकार, सर्वशक्तिमन्‌, न्यायकारिन्‌, हे करुणामृतवारिधे ! 
(सवितुर्देवस्य ) तव यद्वरेण्यं भग्गेस्तद्यय॑ धीमहि कस्मै प्रयोजनाय 
(बः) सबिता देवः परमेश्‍वर: स नोऽस्माकं धियो बुद्धीः प्रचोदयात्‌ 
यो हि सम्यरध्यातः प्रार्थित: सर्वेष्टदेवः परमेश्वरः स्वक्रपाकटाक्षेण 
स्वशक्त्या च ब्ह्मचर्यविद्याविज्ञानसद्धमजितेन्द्रियत्वपरत्रह्मानन्दप्ना प्ति- 
मतीरस्माक धियः कुय्याद्स्मै प्रयोजनाय तत्परमात्मस्वरूप॑ वयं 
धीमहीति संक्षेपतो गायत्र्यथो विज्ञेयः | एवं प्रातः सायं द्वयोः 
सन्थोरानतदेश गत्वा शान्तो भूत्वा यतात्मा सन्‌ परमेश्‍वर प्रति- 
| दिने सेत्‌ ॥ LR कला 
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| VO) TOOTS SP 天 ~ 一 人 ~ 


॥ भाषाथ ॥ 

॥ अथ गुरुमन्त्र ॥ 

(ओम्‌ भूर्मुवः स्वः) जो अकार, उकार ऑर मकार क योग 

से ( ओम्‌) यह अक्षर सिद्ध हे, सो यह परमेश्वर क सब नामा! 
में उत्तम नाम हे जिस में सब नामा क अथे आ जात ह जरा 
पिता पुत्र का प्रेम सम्बन्ध हे, वेस ही ओंकार के साथ पर- 
मातमा का सम्बन्ध हे, इस एक नाम से इश्वर के सब नामा का | 
बोध होता हे जस अकार से ( विराट्‌ ) जो विविध जगत्‌ का 
प्रकाश करने वाला है । (अग्नि) जो ज्ञानस्वरूप आर सत्र प्राप्त 
हो रहा है । ( विरः ) जिस में सब जगत्‌. प्रवेश कर रहा ह. 
और जो स्त्र प्रविष्ट दे, इत्यादि नामार्थ अकार स जानना 
चाहिये ॥ उकार से (हिरण्यगर्भ ) जिसके गभ में प्रकाश करने 
बाळे सूय्योदि लोक है, आर जो प्रकाश करनेहारे सूयादि 
डोकों का उत्पन्न करने वाला है । इससे इश्वर को हिरण्यगर्स 
कहते हैं, ज्योतिः के नाम हिरण्य, अमृत ओर कीत्त हं | 
(वायु) जो अनन्त बलवाळा ओर सव जगत्‌ का धारण करने 
द्वारा है, (तेजसः) जो प्रकाशस्वरूप ओर सब जगत्‌ का प्रकाशक 
है, इत्यादि अथे उकारमात्र स जानना चाहिय | तथा सकार 
(इद्रः) जो सब जगत्‌ का उत्पादक सवेशक्तिमान्‌ स्वामी 
भोर न्यायकारी है राय ) जो नाशरहित है, (प्राज्ञ) जो 
ज्ञानस्वरूप और सवेज्ञ दै इत्यादि अथे मकार से समझ लेना) | 
ह पे लाअ सिना ७ ए 


re 天 一 33 
सन्ध्यापापनमस < 


~ 


! इससे दरभेशवर का नाम भूः है। (भुवरित्यपानः) 
ग इच्छा करने बालों, सुक्तों और अपने सेवक 
~ 


£4 


भसत्माओं को सव ढुःखो से अळया करके सवेदा सुख में रखता 
र का नाम सुव: है (स्वरिति ब्यानः) जो सव 
जगत्‌ में व्यापक हो के सब को नियम में रखता और सबका 


स्वरूप हे इससे परमेश्‍वर का नाम 
: । अह्‌ उद का संक्षेप से अथे लिख दिया ॥ अब 
गायन्नी मरळ का अथे लिखते हैं--(सवितु:) जो सब जगत्‌ का 
उत्पन्न करतारा और ऐश्वय्ये का देनेवाला है ( देवस्य) जो सब्र 
के आत्माओं का प्रकाश करने वाळा और सब सुखों का दाता 
है, (वरेण्यम्‌ ) जो अत्यन्त ग्रहण करने के योग्य है, (भर्गः) जो 
शुद्ध विज्ञानस्वरूप है, (तत्‌) उसको (धीमहि) हम लोग सदा 
प्रेमअक्ति से निश्चय करके अपने आत्मा में धारण करें, किस 
प्रयोजन के लिये कि (यः) जो पूर्वोक्त सविता देब परमेइबर दै 
ह्‌ (नः) हमारी(धिय:) बुद्धियो को (प्रचोदयात्‌ )कूपा करके सब 
बुरे कामों से अळग करके सदा उत्तम कामों में प्रवृत्त करे | 
छ्यि सब लोगों को चाहिए कि सत्‌. चित्‌ आनन्द्स्वरूप, 


र पक, कृपाळु सब जगत्‌ के जनक और धारण करने- 


र ही की सदा उपासना करें कि जिससे, घर्म, अर्थ, 
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काम और मोक्ष जो मनुष्यदेहरूप वृक्ष के चार फल ह थे उस 
की भक्ति और कृपा से सवेथा सवे मनुष्या को प्राप्त हो । यह्‌ 
, गायत्री मन्त्र का अथे संक्षेप से हो चुका ॥ 
अथ समर्पणम्‌ ॥ | 
हे इश्वर दयानिधे ! भवत्कृपया5नेन जपोपासनादिकर्मणा 


` धर्मार्थकाममोक्षाणां स्यः सिद्धिमवे्र: ॥ तत ईश्वर नमस्कुयात्‌ 
नम॑ः झाम्भवायं च मयोभवार्य च नमः शङ्कराय च | 


मयस्करायं च॒ नम॑ः शिवाय च शिवतराय च ॥ 
य० अ० १६। मं० ४१ || 


॥ भाष्यम्‌ ॥ 

( नमः शम्भवाय च ) यः सुखस्वरूप परमेश्वरोऽस्ति तं वः 
नमस्कुर्महे | (मयोभवाय च) यः संसारे सवोत्तमसौख्यप्रदाता 
स्ति तं बयं नमस्डु'मेहे ( नमः शकराय न ) यः कल्याणकारक 
' सन्‌ घ्मयुक्तानि काय्याण्येच करोति तं वयं नमस्कुमह्दे । ( मय- 
 स्कराय च) यः स्वमक्तान्‌ सुखकारकत्वाद्धमकार्य्येषु युनक्ति तं 
बय नमस्कुमेढे । ( नमः शिवाय च शिवतराय च ) योऽल्यन्त- 
मङ्गलस्त्ररूपः सन्‌ घार्भैकमनुष्पेम्यो मोक्षसुखप्रदातास्ति तस्मे 
परमेइत्रायास्माकमनका नमोऽस्तु ॥ 

। भाषाथ ॥ 
इस प्रकार से सब मन्त्रों के अर्थों स परमेश्‍वर की सम्यक्‌ 


उपासना करके आगे समप्पेण करे कि हे इंशचर दयानिधे ! 
आप की कृपा से जो जो उत्तम काम हम ढोग करते हें वे सब 


सन्ध्योपासनस्‌ ३% 


जो सत्य न्याय का आचरण करना है, अथे जो धर्म से पदार्थों 
की प्राप्ति छरना हे, काम जो धर्म और अर्थ से इष्ट भोगों का 
सेवन करना है, और मोक्ष जो सब दुःखों से छूटकर सदा 
आनन्द में रहना हे । इन चार पदार्थो की सिद्धि हमको शीघ्र 
प्राप्त हो ॥ इति समर्प्पणम्‌ ॥ 

इसके पीछे इइवर को नमस्कार करे--( नमः शम्भवाय 
च ) जो सुखस्वरूप, ( मयोभवाय च ) संसार के उत्तम 
सुखों का देनेवाला ( नमः इंकराय च ) कल्याण का कत्तो, 
मोक्षस्वरूप , घमैयुक्त कामो को ही करने वाढा 

कराय च) अपने अर्को को सुख का देने वाळा ओर घम्म 

४ अं छुक करने वाळा, ( नमः शिवाय च शिवतराय च ) 

अत्यन्त सङ्गलस्वरूप ओर धार्मिक मनुष्यों को मोक्ष सुख देने- 
हारा है उसको हमारा बारम्बार नमस्कार दो ॥ 
॥ इति सन्ध्योपासनविधिः ॥ 


> 


१ नज र 
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२-अथ द्वितीयोऽसिहोत्रं देवयज्ञः प्रोच्यते ॥ 


डसका आचरण इस प्रकार से करना चाहिय कि सन्ध्यो- 
सन करने के पञ्चात्‌ अग्निहोत्र का समय ह. । उसक लिये 
सोना, चांदी, तांबा, लोहा वा मिट्टी का कुण्ड बनवा लेना 
चाहिये जिसका परिमाण सोल अगुळ चाडा, सोलह अंगुल 
गहिरा और उसका तळा चार अंगुछ का खबा चाड़ा रहे । 
एक चमसा जिसकी डंडी सोलह अंगु ऑर उसके अप्रभाग 
में अंगुठा की यबरेखा के प्रमाण से ळबा चाड आचमनी के 
समान बनवा लेवे सो भी सोना चांदी व पलाश।दि लकडी का 
हो । एक आझ्यस्थाळी अथात्‌. घृतादि सामग्री रखने का पात्र 
सोना चांदी बा पूर्वोक्त लकड़ी का बनवा लंबे । एक जल का 
पात्र तथा एक चिमटा आर पलाशादि की लकडी समिधा के 
लिए रख लेवे । पुनः छत को गमे कर छान छेवे। आर एक 
सर घी में एक रत्ती कस्तूरी, एक माशा करार पीस के मिलाकर 
उक्त पात्र के तुल्य दूसरे पात्र भ रख छोड़े । जब अग्निहोत्र 
करे तब शुद्ध स्थान में बठ क पूवोक्त सामग्री पास रख लव । 
' जढके पात्र में जल और घी के पात्र में एक छटां$ वा अधिक 
 ज्ञितना सामथ्ये हो उतने शोधे हुए घी को निकाल कर अग्नि 
में तपा के सामने रख लेव । तथा चमसे को भी रख लेवे। 
पुनः उन्हीं पलाशादि वा चन्दनादि लकड़ियों को वेदी में रख 
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कर उन स आगी धर के पंखे से प्रदीप्त कर नीचे लिखे मन्त्रों 
स से एक २ अन्त्र से एक २ आहुति देता जाय, प्रातःकाल 可 
सायकाछ में | अथवा एक समय में करे तो सब मन्त्रों से सब 
आहुति किया करे ॥ 


अथाम्निहोत्रहोमकरणाथा मन्त्रा: ॥ 

सूय्यों ज्योतिर्ज्योतिः सूर्य्यः स्वाहा ॥ 

सूर्ययो बच्चों ज्योतिवच्चः स्वाहां 

ज्योतिः सूर्यः सूय्यों ज्योतिः स्वाहां ॥ 

सजूर्देवेन सवित्रा सजूरुषसेन्द्र॑वत्या । 

जषाणः सूय्यों बेतु स्वाहां ॥ 

एते चत्वारो मन्त्राः प्रातःकालस्य सन्तीति बोध्यम्‌ ॥ 

अभिर्ज्यातिज्योतिरमिः स्वाहां ॥ 

अभिवेच्चोज्योतिवेच्चेः स्वाहां ॥ 
अञ्निज्थातिरिति मन्त्रं मन सोच्चार्यं तृतीयाहुतिदेया ॥ ३ ॥ 
स॒जूदेवेन सवित्रा सजूराच्येन्द्रत्या। | 
ओ- जषाणो5अभिवेतु स्वाह || यः अ० ३। मं5 ९ । १० ॥ 
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३८ पञ्र्महायञ्चविधिः ॥ 
सस उ किन त छ ननन्‍लजन 
अथोभयोः कालयोरग्निहोत्रहोमकरणार्थास्समाना मन्त्राः ॥। 


ओं भूरग्नय प्राणाय स्वाहा ॥ 
ओं भुवबीयवे$पानाय स्वाहा ॥ 
ओं स्वरादित्याय व्यानाय स्वाहा ॥ 
ओं भूमुंबःस्वरय्िवाय्वादिसेभ्यः प्राणापानव्या- 
जित 
नभ्यः स्वाहा । 
ओं आपो ज्योती रसोऽमृतं ब्रह्म भूर्भुवः 
२४ 
स्वरा स्वाहा ॥ 
लु ७ र 
ओं सबै वै पूर्ण* स्वाहा ॥ 
भाष्यम्‌ 
( सूस्यो०) यश्चराचरास्मा ज्योतिषां प्रकाशकानामपि ज्योतिः 
प्रकाशकः सप्राणः परभेश्वरोऽस्ति, तस्मे स्वाहाऽर्थात्‌ तदाज्ञा- 
पालना सबजगढुपकारयिकाइति दद्मः ॥१॥ | 
( सूस्यौब० ) यो वञ्चेः सवैविद्‌ यो ज्योतिषां ज्ञानवतां 
जीवानामपि बच्चोऽन्तयामितया सल्योपदेष्टा सर्वात्मा सूर्य्यः 
परमेश्चगो5स्ति तस्मे ॥२॥ त 
( ज्योतिः सूय्यै० ) यः स्वयंप्रकाशः सवेजगत्मकाशकः 
सूय्या जगदीश्वरोऽस्ति तस्मै० JR 
( सजू० ) यो देवेन दूयोतकेन सवित्रा सूय्पछोकेन जीवेन 
च सह तथा ( इन्द्रवत्या ) सुयेप्रकाशवत्योषसाथवा जीववसां 
मानसदृत्त्या ( सजू० ) सह वत्तमानः परमेश्‍वरो5स्ति सः (जुषाणः) 
। संप्रीत्या वतमानः सन्‌ ( सूय्यः ) सर्वात्मा कृपाकटाक्षणास्मान्‌ 
(ते विद्यादिसद्गुणेषु जातविज्ञानान्‌ करोतु न | 
ह CC-0 तक दस आहत? शत्र कन्त" पस Bed [8 1८ 
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अथ सायंकालाहुतय:--- ( अझ्नि० ) योऽग्निज्ञीनसरख्यो 
ज्ञानप्रदरच ज्योतिषां ज्योतिः परमेश्‍वरो5स्ति तस्मै० ॥ १ ॥ 

(अथिवेर्चो०) यः पूवोक्तोऽग्निरनन्तत्रि्य आत्मप्रकाशक: सर्व- 
पदार्थप्रकाशकश्च सूर्यीदियोतकोस्ति तस्मै० ॥ २ ॥ 

अभिर्ज्योतिरित्यनेनेव तृतीयाहुतिर्देया तदश्च पूर्ववत्‌ ॥३॥ 

( सञूहे० ) यः पूर्वोक्तेन देवेन सवित्रा सह परमेश्वर: 
सजूरस्ति | यश्वेन्द्रवत्या वायुचन्द्रवत्या रात्र्या सह सजूवत्तेते 
सोऽग्निः ( जुषाणः ) संप्रीतो5स्मान्‌ ( वेतु ) निल्यानन्दमोक्षसु- 


खाय स्वक्कण्या कामयतु तस्मै जगदीश्वराय स्वाहेति पूर्ववत्‌ ॥9॥ . 

एताभिः सायंकाळे5मिहदोत्रिणो जृति,एकस्मिन्‌ काळे सवोभिवी ॥ 
( ओं भूर० ) एतानि सर्वाणीइ्वरनापान्येब वेद्यानि । एतेषामथी 
गायत्र्यर्थ द्रष्ठव्याः ॥ ( सथेवे० ) हे जगदीश्वर ! यदिद॒मस्मामिः 
परोपकाराथ कमे क्रियते भत्रकृपया परोपकारायाळं भवत्विति | 
एतदथमेतत्कम्म तुभ्यं समर्पते ॥ 

एवं प्रातः सायं सन्ध्योपासनकरणानन्तरमेतैर्न्त्रैहोंम॑ कृत्वा5 प्र 
यावदिच्छा तावदू गायत्रीमन्त्रेण स्वाहान्तेन होम कुर्यात्‌ ॥ अग्ने 
परमेश्वराय जळवायुञुद्विकरणाय च होत्रै हवन यस्मिन्‌ कर्मणि 
क्रियते तदम़िहोत्रम्‌ ॥ सुगन्धिपुष्टिमिष्टयुद्विवद्विशौर्सचैय्मैबढरो- 
गनाशकरेगुणेयुक्तानां द्व्याणां होमकरणेन वायुवृष्टिजल्यो: 
यद्दया प्रथिवीस्थपदा्थानां सर्वेषां शुद्धवायु जळ्योगादव्यन्तो- 
समतया सर्वेषां जीवानां परमसुखं भवत्येचातः । तत्कमंकतृणां 
तृदुपकारतया5त्यन्तसुखलाभो  भवतीश्वरप्रसन्नता 
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॥ भाषाय ॥ 

(सूप्यौज्यो०) जो चराचर का आत्मा प्रकाशस्वरूप और 

सूय्योदि प्रकाशकलोकों का भी प्रकाशक है उसकी प्रसन्नता 

के लिये हम लोग होम करते हैं। ( सूग्यौव० ) जो सूय्यै 

परमेश्वर हम को सब विद्याओं का देने वाळा और हम 

लोगो से उन का प्रचार कराने बाला है उसी के अनुग्रह से 

इस लोग अग्निहोत्र करते हैं । ( ज्योतिः सू्थः०) जो आप 

प्रकाशमान और जगत्‌ का प्रकाश करनेवाला सूय्ये अर्थात्‌ 

सव संसार का ईश्वर है उसकी प्रसन्नता के अथै हम लोग 

"होम करते हें ( सजर्टेवेन० ) जो परमेइबर सुय्योदि लोको में 

व्यापक, बायु और दिन के साथ परिपूणे, सब पर प्रीति करने 

बाला और सब के अंगर में व्याप्त हे, वह अग्नि परमेश्‍वर 

हम को विदित हो। उसके अथे हम होम करते हैं । इन चार 

आहुतियाँ को प्रातःकाळ अग्निहोत्र में करना चाहिए ॥ 

( अग्निज्योति० ) अग्नि जो परमेश्‍वर ज्योति स्वरूप हे उसकी 

आज्ञा से हम परोपकार के लिए होम करते हे. ओर उस का 

रचा हुआ जो यद भौतिक अझि है जिसमें द्रव्य डालते हें 

सो इसलिए है. कि उन दर्या को परमाणु करके जळ ओर 

बायु वृष्टि के साथ मिलाके उनको शुद्ध करदे जिस से सब 

संसार सुखी दोके पुरुषार्थ हो। ( अधिवेर्चो० ) अग्नि जो 

परमेश्वर वच्चे अथात्‌ सब विद्याओं का देनेवाला तथा भौतिक 

| अग्नि आरोग्य और बुद्धि बढ़ाने का हेतु हे इसलिए हम | 
CC कू न्त्र से मोन करके 
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वायु ओर रात्रि के साथ पूण, सब पर प्रीति करनेवाला और 
सव के अंग २ सें व्याप्त है वह अभि परमेश्वर हस को प्राप्त 
हो जिसके लिए हम होम करते हैं ॥ अब जिन मन्त्रों से 
दोनों समय में होम किया जाता है उन को लिखते हैं 
(आं भू० ) इन मन्त्रों में जो २ नाम हैं वे सव इश्वर के ही 
ज्ञानो । उनके अर्थ गायत्री मन्त्र के अर्थ में देखने योग्य हैं और 
( आपो० ) 'आपः जो प्राण परमेश्वर के प्रकाश को प्राप्त होके 
रस अथात्‌ निलानन्द मोक्षस्वरूप हे उस ब्रह्म को प्राप्त हो 
कर तीनों लोकों में हम लोग आनन्द से विचरें। इस प्रकार 
प्रातः ओर सायंकाळ सन्ध्योपासना के पीछे इन पूर्वोक्त मन्त्रो 
होम करके अधिक होम करने की जहां तक इच्छा हो 
वहां तक स्वाहा अन्त में पढ़कर गायत्री मन्त्र से होम करें। 
अग्नि वा परमेश्वर के लिये जळ ओर पवन की झुद्धि वा ईइबर 
की आज्ञा पालन के अर्थ होत्र जो हवन अर्थात्‌ दान करते हें 
उसे अझ्निद्दोत्र कहते हैं । केशर, कस्तूरी आदि सुगन्ध । घृत 
दुग्ध आदि पुष्ट । गुड़ झररा आदि मिष्ट तथा सोमळतादि 
औषधी रोगनाशक जो ये चार प्रकार के बुद्धि, बृद्धि, शूरता, 
धीरता, बळ ओर आरोग्य करने वाळे गुणों से युक्त पदार्थे 
हृ उनका होम करने से पवन ओर वर्षाजळ की शुद्धि करके 
शुद्ध पचन ओर जळ के योग से प्रथिवी के सब्र पदार्थों की जो 
अत्यन्त उत्तमता होती हे उससे सब जीवों को परम सुख होता 
हे इस कारण उस अग्निहोत्र कस्मे करने वाळे मनुष्यों को 
भी जीवों के उपकार करने से अत्यन्त सुख का छाभ हे तथा 
इश्वर भी उन मनुष्यों पर प्रसन्न होता हे ऐसे २ प्रयोजनों के 
अरिनहोत्रादि का करना अत्यन्त उचित हे ॥ 
Prof. Satya Vrat ए.इत्सरिनब्रोतिलि हम. Digitized by eGangotri 
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३-अथ तृतीयः पितृयज्ञः 


तस्य द्वौ भेदौ स्तः । एकस्तर्पणाख्यो द्वितीयः श्राद्धाख्यश्च । 
तत्र येन कर्मणा विदुषो देवानृषीन्‌ पितुश्च तर्पयन्ति सुखय- 
न्ति तत्‌ तप्पेणम्‌ | तथा यत्तेषां श्रद्धया सेवनं क्रियते तच्छाद्धं 
वेदितव्यम्‌ । तदेतत्‌ कर्म विद्वत्सु विद्यमानेष्वेच घटते । नेव 
मृतकेषु कुतः १ तेषां सनिकर्षाभावेन सवनाशक्यत्तात्‌ । मृतको- 
दशन यत्क्रियते नेव तेम्यस्तत्प्राप्त भवतीति व्यर्थापत्तः । तस्मा- 
द्विद्यमानाभिप्रयिणेतत्कर्मोपदिञ्यते । सेव्येसवकसन्निकरषीत्सये- 
भेतत्कर्तु शक्यत इति। तत्र सत्कतेव्यास्त्रयः सन्ति। देवाः, 
ऋषयः, पितरश्च, तत्र देवेषु प्रमाणम्‌ 
नन 1 > ` म्‌ 0 
पुनन्ठुं मा देवजनाः पुनन्ठु मन॑सा धियः । 
1 1५ 1 
पुनन्तु विश्वां भूतानि जातंवेदः पुनीहि मा ॥ 
य० अ० १९। मं ३९॥ 
द्वय वाऽइदं न तृतीयमस्ति। सत्य चेवाचृतं च | सत्यमेव देवा अनृतं मनुष्या 
इदमहृमरतार्सत्यमुपेमीति तन्मनुष्यभ्यो देवानुपेति ॥ स वै सत्यमेव वदेत्‌ ( 
एतद्धि चे देवा व्रतं चरन्ति यत्सत्यं तस्मात्ते यशो, यशो ह भवति य एवं 
बिद्वात्सत्यं वदति ॥ शत० कां १। अ० १। त्रा १। कं° ४ | ५॥ 
बिद्वा“ सो हि देवाः ॥ शत० कां० ३ | अ० ७ | ब्रा० ६ | कं० १० || 


॥ भाष्यम्‌॥ 


` (पुनन्तु० ) हे ( जातवेद्‌ः ) परमश्वर ! (मा) मां (पुनीदि) 
सत्रथा पवित्रे कुरु; भवज्निष्ठा भवदाज्ञापाछिनो ( देवजनाः ) 


CCR AEE FR, (BD पन्न्त). | 


स 
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कुन्तु तथा ( पुनन्तु मनसा धियः ) भवदत्तत्रिज्ञानेन अत्रद्विप- 
य्यानेन वा नो बुद्धयः पुनन्तु पवित्रा भतरम्तु ( घुनन्तु बिश्वा 
भूतानि ० ) विश्वानि सरणि संतारस्थानि भूतानि पुनन्तु भव 
त्कृपया पवित्राणि सुख।नन्दयुक्तानि भवन्तु । ( द्वयं बा० ) मनुः 
ष्याणां द्वभ्यां लक्षणाम्षां द्वे एत्र संज्ञे भवतः ! देवाः, मनुष्या- 
सचेति । तत्र सत्यं चैत्रानृत च कारणे स्तः ( सयमब० ) यत्स- 
त्यवचनं सत्यमानं सत्यं कम्मैतद्‌ देवानां लक्षणे भवति तमैतदनूत 
वचनमनृते कमै चेति मनुष्याणाम्‌ । योऽनुनात्‌ प्रथरभूत्वा 
सत्यमुपेयात्‌ स देवजातौ परिगण्यते । यश्च सत्यात्‌ पृथगभूत्य;- 
ऽनृतमुपेयात्‌ स मनुष्यसंज्ञां लभते तस्मात्‌ सत्यमेव सर्वदा 
बदेन्मन्येत कुथ्यीच यत्‌ सत्यं त्रतमस्ति तदेव देवा आचरन्ति 
स यशस्विनां मध्ये यरास्वीति देवो भवति तद्विपरीतो मनुष्यङ्च 
तस्मादत्र विद्वांस एअ देवाः सन्तीति ॥ 
॥ भाषार्थ ॥ 

अब तीसरा पितृयज्ञ कहते हैं । उसके दो भेद हैं एक 
तप्पंण दूसरा श्राद्ध । तप्पण उसे कहते हें जिस कर्म स विद्वान्‌ 
रूप देव, ऋषि ओर पितरों को सुखयुक्त करते हैं डसी प्रकार 
जो उन छोगों का श्रद्धा से सेवन करना हे सो श्राद्ध कहाता 
है यह तप्पेण आदि कम विद्यमान अर्थात्‌ जो प्रत्यक्ष हैं उन्हीं 
में घटता है मृतकों में नहीं क्योंकि उनकी प्राप्ति और उनका 
प्रयक्ष होना दुळेभ हे । इसी से उनकी सेवा भी किसी प्रकार 
न नहीं हो सकती किन्तु जो उनका नाम लेकर देवे वह पदार्थ 


हि. कभी नरह स ता इ लिए च्छ को स हूँ; न 
खे; पथा त की त तती 项 bgiangotri 


भव ह इसी कारण विद्यमानों के अभिप्राय 
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से तप्पण और श्राद्ध बेद में कडा हे । सेवा करने योग्य और 


सवक अर्थात्‌ सेवा करने वाल इनके प्रत्यक्ष होने पर यह 
सब काम हो सकता है। तप्पण आदि कमै में सत्कार करने 
योग्य तीन हैं । देव, ऋषि और पितर । उनमें से देवों में 
प्रमाण-( पुनन्तु ) हे जातबेद परमेश्‍वर आप सत्र प्रकार से 
मुझको पवित्र करें । जिनका चित्त आप में हे तथा जो आपकी 
आज्ञा पाळते हैं वे विद्वान्‌ श्रष्ठ ज्ञानी पुरुष भी विद्यादान से 
मुझ को पवित्र करें । उसी प्रकार आपका दिया जो विशेष 
ज्ञ'न वा आपके विषय का ध्यान उससे हमारी वुद्धि पवित्र 
हो ( पुनन्तु विश्‍वाभूतानि ० ) और संसार के सब जीव आप 
को कृपा से पवित्र ओर आनन्दयुक्त हों (द्वय वा०) दो लक्षणों 
से मनुष्यों की दो संज्ञा होती हैं अर्थात्‌ देव और मनुष्य । 
वहां सत्य ओर झूठ दो कारण हें। ( सत्यमेत्र० ) जो सत्य 
बोलने, सत्य मानने ओर सत्य कमे करने वाले हैं वे देव और 
बस ही झूठ बोलने, झूठ मानने ओर झूठ कमे करने वाले 
मनुष्य कहाते हैं । जो झूठ से अलग होक सत्य को प्राप्त होवें 
वे देवजाति में गिने जाते हैं और जो सत्य से अलग होके 
झूठ को प्राप्त हों बे मनुष्य असुर ओर राक्षस कहे हें इससे 
सब काळ में सत्य ही कहे, माने और करे। सत्यव्रत का 
आचरण करने वाला मनुष्य यशस्तियों में यशस्त्री होने से देव 
आर उससे उलटे कर्म करने वाला असुर होता है। इस कारण 


द 2. 5. 
[पतृयज्ञावाच: 


1 अथर्षिप्रमाणम्‌ [|| 
बर्हिषि प्रौक्षन पुरुष जातमग्रतः । 


य० अ ३१ म० ९॥ 


अथ यदेवानुव्रुवीत । तेनावैम्य ऋण जायते तडयभ्य एततकरो. 


त्यपीणां निधिगोप इति ह्यतूचानमाहुः ॥ 
शत० कां १ । अ० ७। त्रा: २ | के० रे॥ 


अधार्यं प्रवृणीते । क्षिभ्यश्वेवनमतद्दवम्यश्व निवेदयत्यय महा- 

वीर्यो यो यज्ञं प्रापदिति तस्मादाषेय ्र्रृणीते ॥ 
शत० कां १ | प्रपा० ३ ।अ० ४ | व्राः २।क०३॥ 

। भाष्यस्‌ ॥ 
तं यज्ञमिति मन्त्रः सृष्टिविद्याविषये व्याख्यात ( अथ यद्‌- 
बा० ) अथेयनन्तर यत्सवैविद्या पठिच्वाबुत्रचनमध्यापन कर्मा- 
स्ति तद्षिकृत्ममस्ति | तेनाध्ययनाध्यापनकमेणाषभ्या देयमृणं 
जायते । यत्तषामृषीणां सवन व्करोति तदेतेम्य एव सुखकारी 
भवति | यः सवेविद्यावि वाध्यापयति तमनूचानमृषिमाहुः । 
( अथार्षय प्रवृणीत ० ) यो मनुष्य पठित्वा पाठनाख्यं कमे 9 
णीते तदार्षेयं वामोस्ति। य एव कुवन्ति तेम्य ऋषिम्यो दव्य 
_ इचेतस्प्रियकर बस्तुसेवन च निवेदयति सोऽयं विद्वान्‌ मद्दावीया 
` भूरा यज्ञ विज्ञानाख्ये ( प्रापत्‌ ) प्राप्तोति ते चैनं विद्याथिन 
। यश्च विद्वानस्ति यश्चापि विद्यां गृहणाति स 


यु 
हौ जा 5० दिदि कभ संबेभनुष्येश सीकर 000 
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॥ भाषार्थ ॥ 

(तं यज्ञ) इस मन्त्र का अर्थ भूमिका के सृष्टिबिद्या 
विषय में कह दिया है, अब इसके अनन्तर सब विद्याओं को 
पढ़के जो पढाना हे वह ऋषि कसे कहाता है उस पढ़ने और 
पढ़ाने से ऋषियों का ऋण अर्थात्‌ उनको उत्तम २ पदाथ देने 
से निवृत्त होता हे और जो इन ऋषियों की सेवा करता हे 
वह उनको सुखी करने चाळा होता हे । ( निश्रिगोपः ) यही 
व्यवहार अर्थात्‌ विद्याकोष का रक्षा करने वाढा होता दै। 
जो सब विद्याओं को जानकर सबको पढ़ाता है उसको ऋषि 
कहते हें ॥ ( अथार्षेय प्रवृणीते० ) जो पढ़के पढ़ाने के लिए 
विद्यार्थी का स्वीकार करना हे सो आर्षेय अथात्‌ ऋषियों का 
कमे कहाता हे जो उस कर्म को करते हैं उन ऋषियों और 
देवां के लिए प्रसन्न करने वाळे पदार्थों का निवेदन तथा सेवा 
करता हे वह विद्वान्‌ अतिपराक्रमी हो के विशेष ज्ञान. को 
प्राप्त होता हे । जो विद्वान्‌ और विद्या को अहण करने वाला 
है उसका “ऋषि? नाम होता हेण इस कारण से इस आर्पेय 
कमे को सब मनुष्य स्वीकार करें | 


॥ अथ पितृषु प्रमाणम्‌ ॥ 


उज्ज वहन्तीरमृतं घृतं पर्य; कीला परिस्रत॑म्‌ । 


] ॥ 1 A) aS म 
हि स तत ये Ml eee ती 
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॥ भाष्यम्‌ ॥ 

( ञ्ञ बहन्ती० ) ईश्वरः सर्वान््रत्याज्ञां ददाति सर्व मनुष्या 
एवं जानीयुवदेयुरचाज्ञाफ्येयुरिति, मे पितृन्‌ मम पितुपिंता- 
महादीन्‌ आचार्यादींश्च यूये सर्व मनुष्याः तप्पेयत सेवया प्रस- 
न्ञान्‌ कुरुत तथा ( स्वघास्थ ) सत्यतिद्याभक्तिस्वपदार्थधारि- 
णो भवत । केन केन पदार्थेन ते सेवनीया इत्याह (ञज्ज) पराक्रम 
( वहन्ती ) प्रापिकाः सुगन्धता हृया अपस्तेम्यो नित्यं दद्युः 
(अमृत ) अमृतात्मकमनेकविधरसं ( घृत) आज्यं (पयः ) 
दुग्धं ( कीलालं ) अनेकविवसंस्कारेः सम्पादितमन्नं माक्षिकं मधु 
च ( परिखुतं ) काठपक्वे फलादिकं च दत्त्वा पितन्‌ प्रसन्नान्‌ 


| कुय्युः ॥१॥ र 
| ॥ साषाथ ॥ 

(ऊर्म बहन्ती ० ) पिता वा स्वामी अपने पुत्र पोत्र स्त्री वा 
भौकरों को सब दिन के लिये आज्ञा देके कहे कि ( तप्पयत मे 
पितृन्‌ ) जो पिता पितामहादि माता मातामहादि तथा 
आचार्य और इनसे भिन्न भी विद्वान्‌ लोग अवस्था अथवा 
ज्ञान से वृद्ध मान करने योग्य हों उन सब के आतमाओं को 
यथायोग्य सेवा से प्रसन्न किया करो ॥ सेवा करने के पदार्थ 
ये हैं ( ऊर्ज्ज वहन्ती ) जो उत्तम २ जल ( अमृतम्‌ ) अनेक 
बिध रस (घृतं) घी ( पयः) दूध ( कीलालं ) अनेक 
संस्कारों से सिद्ध किये रोगनाश करने चाळे उत्तम २ अन्न 
(पीरेस्रतम्‌ ) सब प्रकार के उत्तम २ फल हें इन सब पदार्थों 
से उनकी सेवा सदा करते रहो जिससे उनका आत्मा प्रसन्न 

हो के तुम लोगों को आशीवांद देता रदे कि उस से ठुम लोग 
सऽ, सो पि 
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ANN A 一 ~ ~ 


सब हमारे असृतरूप पदार्थों के भोगों से सदा सुखी रङ्गो । 
ओर जिस २ पदाथ की तुमको अपने लिये इच्छा हो जो जो 
हस लोग कर सके उस २ की आज्ञा सदा करते रहो | हम लोग 
मन वचन कमे से तुम्हारे सुख करने में स्थित हैं। तुम छोग 
किसी प्रकार का दुःख मत पाओ । जैसे तुम लोगों ने वाल्याबस्था 
ओर ब्रह्मचय्यीश्रम में हम लोगों को सुख दिया है वेसे ह्म 
को भी आप लोगों का भत्युपकार करना अवश्य चाहिये 
जिससे हमको कृतन्नता दोप न प्राप्त हो॥ १॥ 
॥ अथ पितृणां परिगणनम्‌ ॥ 
येषां पितृसज्ञा ये सेवितुं योग्याश्च ते कमशो लिख्यम्ते--- 


सोमसदः। अभ्निष्वात्ताः। बा्हषद; । सोमपाः | 


हविर्भुजः | आज्यपाः | सुकालिनः | यमराजाश्रेति॥ | 
॥ भाष्यम्‌ ॥ 

(सो०) सोमे झरे सोमयागे सीदन्ति ये सोमगुणाश्च 
ते सोमसदः । ( अ० ) अग्निरीश्चरः सुष्ठुतया आत्तो गृहीतो 
यैस्ते अग्निष्वात्ताः यद्वा अभ्नयुणज्ञानातपरथिवी, जलं, व्योम, 
यानयन्त्ररचनादिका, पदार्थविद्या छप्ठतया आत्ता गृहीता यैस्ते । 


' विज्ञानम्‌ । तद्दानेन पान्ति रक्षन्ति गायन्ति रक्षयन्ति ये नि | 
& करणस हच ९१ 


~ ~ 
[पतृयज्ञावाधः ४५ 


शोभन: कालो येषां ते । यद्वा इंश्वरज्ञानप्राप्या सुखरूप: छत 
कालो येपां ते सुकालिनः । (य०) ये पक्षपातं विहाय स्ययत्य- 
बस्थाकत्तोरस्सन्ति ते यमराजाः ॥ 
॥ भाषार्थ ॥ 
(सो०) जो ईश्वर ओर सोसयज्ञ में निपुण ओर जो 
ज्ञान्त्यादिगुण सहित हैं वे सोमसद्‌ कहाते हैँ (अ०) अग्नि 
जो परमेश्वर वा भोतिक गुण ज्ञात करके जिनने अच्छे प्रकार 
अग्निविद्या सिद्ध की दै उनको अग्निष्वात्त। कहते हैं। ( व°) 
जो सबसे उत्तम परब्रह्म में स्थिर होके शम, दम, सत्य 
बिद्यादि उत्तम गुणों में वतमान हैं उनको बर्हिपद्‌ कहते लि 
(सो०) जो यज्ञ करके सोमलतादि उत्तम ओपधियों के रस के 
पान करने और कराने वाले हैं तथा जो सोम विद्या को जानते हैं 
| सोमपा कहते हैं (ह०) जो अग्निहोत्रादि यज्ञ करके 
बायु और बृष्टि जळ की शुद्धि द्वारा सब जगत्‌ का उपकार 
करते और जो यज्ञ से अन्नजछादि को शुद्ध करके खाने पीने 
बाळ हैं उनको 'हविसुजः' कहते हैं ( आ० ) आज्य कहते हें 
चृत स्निग्धपदाथ और विज्ञान को, जो उसके दान से रक्षा 
करने बाळे हैं उनको आज्यपा कहते हैं । ( सु?) मनुष्य-शरीर 
को प्राप्त होकर ईश्वर और सत्यविद्या के उपदेश का जिनका 
अष्ट समय और सदा उपदेश में दी वर्तमान हैं उनको 


“सुकरा लिनः? कहते हैं। (य०) जो पक्षपात को छाड के सदा 
भै रहते हें उनको यमराज 


` सत्य व्यवस्था न्याय ही करने 


र 


न x 
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पितृपितामहप्रपितामहाः । मातृफ्तिमही- 
प्रपितामह्य; सगोत्राः सम्बन्धिन; ॥ 
॥ भाष्यम्‌ ॥ 
(पि०) ये छुष्छुतया' श्रेष्ठान्‌ विदुषो गुणान्‌ वासथन्तस्तत्र 
वसन्तश्च बिज्ञानाद्यनन्तधनाः स्तान्‌ जनान्‌ धागयन्तःपोषयन्तश्च 
` चतुर्विशतिवर्षपर्य्यन्तेन ब्रह्म चय्थेण िदयाम्य।स कारिणः स्वर जनकारच 
सन्ति ते पितरो वसत्रो विज्ञया ईश्वरोपि । (पिता०) ये पक्षपातर- 
हिता दुष्टान्‌ रोदयन्तरचतुरचत्वारिंशदवषधर्यत 4 रह्म चथेसेवनेन 
'कृतविद्य।म्या सास्ते रुद्राः स्तर पितामहा श्र ग्राह्मास्तथा रुद्र ईश्वरोपि । 
(प्रपि०) आदित्यवदुत्तमगुणप्रकाशका विद्वांतो$ष्टचत्वारिशदर्भेण 
त्रझचर्यण सवविद्यासम्पन्नाः सूयेवद्विदाप्रकाशा: 
ग्राह्मास्तथा55दित्यो5बिनाशीश्ररो वात्र गृहते (मा०) पित्रादिसद्वश्यो 
मात्रादय:सव्याः । (स०) ये स्वसमीपं राः पुत्रादयस्ते श्रद्धया 
पालनीयाः | (आ० सं०) ये गुवीदिसब्यन्तास्सन्ति ते हि 
सवेदा सवनीयाः ॥ 
॥ इति पितृयज्ञविधिः समाप्त: ॥ 
॥ भाषार्थ ॥ 
जो वीय्ये के निपेकादि कर्मा करके उत्पत्ति ओर पालन 
कर आर चोबीस वषे पय्यन्त नहाचय्याश्रम से विद्या को पढे 
उसका नाम पिता ओर बसु हे ( पितामह० ) जो पिता का 
. पिता हो ओर चव।ळीस वर्षे पर्यन्त % [विदयाम्यास कर 
हुं को रुढाने बाळा हो उस जळा रनर पितामह ओर सूद हे. चाम पितामह और रुद्र हे 


से प्रपितामहाश्च 


यह कोष्ठान्तर्गत पाठ आपा में चुटित अतीत, हा हू 4 
हलत मै, भन्न ९९१ 0 रि घूछ Ke 


द वन्य 
[पतृयज्ञाचाधः ५१ 


( प्रपितामह० ) जो पितामह का पिता और आदित्य के समान 
उत्तम गुणों का प्रकाशक अड्दाढीस वषे पर्य्यन्त ] त्रह्मचय्यो- 
श्रम से विद्या पढ़ के सब जगत्‌ का उपकार करता हो उसको 
प्रपितामह और आदित्य कहते हैं तथा जो पिन्नादिकों के तुल्य 
पुरुष हैं उनकी भी पित्रादिकों के तुल्य सेवा करनी चाहिये । 
( मा० ) पित्रादिको के समान विद्या स्वभाव वाली स्त्रियों की 
भी अत्यन्त सेवा करनी चाहिय ( सगो० ) जो समीपवर्त्ती 
ज्ञातिके योग्य पुरुष हैं वे भी सेवा करने के योग्य दें। , 
( आचाय्यीदि सं) जो पूण विद्या के पढ़ाने वाले ओर 
उवसुरादि सम्बन्धी तथा उनकी स्त्री हैं उनकी यथायोग्य 
सेवा करनी चाहिये ॥ 

एतेषां विद्यमानानाँ सोमसदादीनां सुखाथ प्रीत्या यत्सेवनं 
क्रियेत तत्तर्षणम्‌, श्रद्धया यस्सेवने क्रियते तच्छूद्धम्‌ ॥ 

ये सस्विज्ञानदानेन जनान्‌ पान्ति रक्षन्ति ते पितरो विज्ञे 
याः । अत्र प्रमाणानि नः एंव पितरः सोम्यास इत्यादीनि यज्ञः 
बद्स्यैकोनविंतितमेऽध्याये सप्तसु सोमसदादिषु पितृषु द्रष्टः 
ब्यानि | तथा--ये समानाः समनसः पितरो यमराज्ये [ इत्यादीनि 
यमराजे । पितृभ्यः स्वधायिभ्यः स्वधा नमः | ] इत्यादीनि पितृपिता- 
महप्रपितामहादिपु । एवं नमो वः पितरो रसाये य्यादीनि 
पितृणां सत्कोर च, ऋग्यजुरादिवचनानि सन्तीति बोच्यम्‌ । 
` अन्‍्यज्च--वसूनः वदन्ति बै पितृन्‌ सुदरोश्चवै पितामहान्‌ । 
प्रपितामद्दांश्वादित्यान्‌ श्रतिरेषा सनातनी ॥१॥ 

म० अ० ३ । छो० २८४॥ 
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॥ भाषार्थे ॥ 
ज्ञो सोमसदादि पितर विद्यमान अर्थात्‌ जीवते हों उनका 


प्रीति से सेबनादि तृप्त करना तपण और श्रद्धा से 
अत्यन्त प्रीति पूर्वक सेबन करना है, सो श्राद्ध कहाता हे । जो 
सत्यविज्ञानदान से जनों को पालन करते हें चे पितर हैं । 
इस विषय में प्रमाण “ये नः पूर्व पितरः सोम्यासः? इत्यादि 
मन्त्र सोमसदादि सातो पितरों में प्रमाण हैं। समाना: समनसः 
पितरो यमराज्ये । इत्यादि मन्त्र यमराजो । पितृभ्यः स्त्रधायिम्यः 
स्त्रधानमः । इत्यादि मन्त्र पिता पितामह प्रपितामहा- 
दिकों तथा-नमो वः पितरो रसायेत्यादि मन्त्र पितरों के सेवा 
 आरसत्कार म प्रमाण ह। ये ऋग्यजुवेद आदि के वचन 
हैं और मनुजी ने भी कहा है कि पितरों को बसु, पितामहो 
को रुद्र ओर प्रपितामहा को आदित्य कहते हें यह सनातन 
श्रुति है ॥ मनु० अ० ३। रछ्यो० २८४ ॥ 
॥ इति पितृयज्ञविधिः समाप्तः ॥ 


४-अथ चतुर्थो बलिवैर्वदेवयज्ञः 
॥ अथ बलिवेश्वदेवविधिलिख्यते ॥ 


यद्न्न पक्वमक्षारळ्वणं भोजनार्थं भनेत्तनैत्र बितर देव 
कमै काय्यम्‌ । 


वेइवदेवस्य सिद्धस्य ग्रहयेञ्ग्नौ 
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ये हवताभ्यो ब्राह्मणो होममन्वहम्‌ ॥ म० ॥ 
- ॥ 


॥ भाषाथ ॥ 
लिवेश्वदेवयज्ञ की विधि लिखी जाती 
हे अर्थात्‌ जत्र भजन सिद्ध हो तब जो कुछ भोजनार्थ वने 
उस में से खट्टा लवणा और क्षार को छोड़ के घृत मिष्ट 
स अग्नि अळग घर निम्न (१००५) 
(वैश्वदेव॒स्प सिद्धस्य०) 


1 

2 

7 

£ 

A 
22239 


# [ अब चोथे ब 


युक्त अन्न लेकर च्यूल्दे 
लिखित मन्त्रों से आई 
जो कुछ पाकशाला में 
के अर्थ उसी पाकारिन में निम्न ( 
से विधिपूवेक होम नित्य करें । ] 


ति और भाग करें । 
सोजनाथे सिद्ध हो उस का दिव्य गुणों 
go ५५ ) लिखित मन्त्रो 


ह समिषा 


+ अथवे० कार १९ । अनु० ७ | म॑? ७॥ 


MND ० = रिषामी।१॥। 


नि केस रह गया \ 


& मूल संस्कृत की भाषाथ इस ग्रन्थ संन ज 
कृत का सर्वथा तद भाषार्थे ऋषि के शब्दों में दी 


| 1 


हमने ऊपर की संस 
सदयाथप्रकाश चतुर्थ समुर पु० १०९ संस्करण १३ से दें दिया है ॥ 
सम्पादकः 
न्‌ १८८४ \ 


च ते ३ 
ग क पी 
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पुनन्लु मा देवजनाः पुनन्तु मनसा. धियं; । 
कः 
पुनन्लु विश्वां भूतानि जातवेदः पुनीहि. मा ॥२॥ 
हित... ई यु० आ० १९ | म० ३९ > 
॥ भाष्यम्‌ 
(पुनन्लु')अस्याथी देव [तष्पेण] प्रकरणे उक्तः ॥ (अहरह- 
वलि) हे अग्न परमेश्वर | यें भवदाज्ञया वल्विस्वंदेव नित्य कुबेन्तो 
मनुष्याः (रायस्पोषेण समिषा) चक्रवर्तिराज्यलक्ष्म्या घृतदुग्धादि- 
पुष्टिकारकपदार्थप्राऱ्त्या सम्यक्‌ शुद्धेच्छया च (मदन्तः) नित्या- 
नन्दप्राप्ता सन्तः. मातुः पितुराचायांदीनां चोत्तमपदार्थे: प्री ति- 
. पूर्विकां सेवां नित्य कुर्युः (अश्वायेव तिष्ठते घासे०) वथाडश्वस्य 
सम्मुखे तद्भक्ष्य तृणत्रीरृषादि वा तत्पानार्थ जलादि पुष्कळं 
स्थाप्यते तथा सर्वेषां सेवनाय बहून्युत्तमानि वस्तूनि दद्युर्यतस्ते 
प्रसन्ना भत्रेयुः (मा ते अग्ने प्रतित्रेशा रिपाम) हे परमगुरो ! अग्ने 
परमेश्वर ! भवदाज्ञातो ये विरुद्धव्यवहारास्तेषु बये कदाचिन्न 
प्रविशम । अन्यायन कदाचिखाणिऽभ्यः पीडां न द्याम । किन्तु 
सर्वोन्‌ स्वमित्राणीव स्त्य, सर्वेषां मित्रमिवेति ज्ञात्वा परस्परमुपकार 
कुयोमेती श्वराज्ञास्ति ॥ 
॥ भाषार्थ ॥ ` 
( पुनन्तु० ) इसका अर्थ देवतर्पण बिषय में (१० ४२) 


कर दिया हे ( अहरहबेलि० ) हे अग्ने परमेश्वर ! आपकी 
आज्ञा स नित्यप्रति बलिबैउवदेव 


र RE: at Shastri Collee | कम्‌. करत. हुए हमा छो 


समिधा भक्षवात्तराज्यढ&्मी घृतदुग्धादि 


SI 
Do 


पुष्टिकारक पदार्थों की प्राप्ति और सम्यक्‌ शुद्ध इच्छा से 
९ मदन्तः ) नित्य आनन्द में रहें तथा माता पिता आचाय्य 
आदि की उत्तम पदार्थों से नित्य प्रीतिपूर्वेक सेवा करते रहें 
९ अश्वायेत्र तिष्ठते घास ) जैसे घोड़े के सामने बहुत से खाने 
था पीने के पदार्थ धर दिए जाले हें वैसे सबकी सेवा के लिए 
चहुत से उत्तम २ पदार्थ देवें जिन से बे प्रसन्न होके हम पर 
नित्य प्रसन्न रहें. (मा ते अग्ने प्रतित्रेशा रिषाम ) हे परमगुरु 
अग्नि परमेश्वर! आप ओर आपकी आज्ञा से विरुद्ध व्यवहारों 

में हूम लोग कभी प्रवेशा न करें और अन्याय से किसी प्राणी 

को पीड़ा न पहुँचावें किन्तु सबको अपना मित्र और अपने 

को सबका सित्र समझ के परस्पर उपकार करते रहें ॥ 


डे 6 अथ होममन्त्राः ॥ 
ओमग्नये स्वाहा ॥ ओं सोमाय स्वाहा ॥ 
ओमभीषोसान्यां खाहा॥ औंविश्वेभ्यो देवेभ्यः स्वाहा ॥ 
ओं घनवन्तरये स्वाहा ॥ औंकुद्दे स्वाहा ॥ 
ओमनुमत्य स्वाहा ॥ ओं प्रजापतये स्वाहा ॥ 
आं सह द्यावापृथिवीभ्यां स्वाहा ॥ आं स्विष्टकृते स्वाहा 


॥ भाष्यम्‌ भ 

(ओम ०) अग्न्यथे उक्तः (ओं सो०) सवीनन्दप्रदो यः सवैः 
|) iy णिनां 
॥ जगदुत्पादक ईश्‍वर: सोड ग्राह्य: [(ओम०) यः प्राणः सत 
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जीवनद्दतुः, अपानश्वाथीदू दुःखबिनाशहेतुः, इमावुभावग्नीबोमा- 
बुच्येते]# । (ओं वि०) विश्वेदेवा बिश्वप्रकाशका इंरवरगुणा: सबै 
विद्वांसो वा (ओं धन्ब०) सर्वरोगनाशक ईश्वरो5त्र गृह्यते । 
(ओं कु०) दरोष्ट्यर्थाऽयमारम्भः । अमावास्थेष्टिप्रतिपादिताःये 
चितिशक्तये वा (ओम०) पोर्णमासेष्यर्थोऽयमारम्भः । विद्यापठ- 
नानन्तर मतिमनन ज्ञानं यस्याश्चितिशक्तेः सा चितिरनुमतिवी 
(ओं प्र०) सजगतः स्वामी रक्षक इश्वरः (ओं सह०) ईश्वरेण 
प्रकष्युणः सहोत्पादितयोः पुष्टिकरणाय (ओं स्विष्ट०) यः सुष्ठु 
शोभनमिष्ट सुख करोति सचेश्वरः। एतैमन्त्रहम कृत्वाऽथ 
बलिप्रदानं कुर्यात्‌ ॥ 


॥ भापार्थ ॥ 


( ओम० ) अग्नि शब्दार्थ कह आये हैं (औं सो» ) जो 
सब पदार्थों को उत्पन्न और पुष्ट करने से सुख देने हारा हे 
उसको “सोमर कहते हे ( ओम० ) जो प्राण सब प्राणियों 
के जीबन का हेतु और अपान अथात्‌ दुःख के नाश का द्देतु 
है इन दोनों को “अम्रीषोम? कहते हैं। (आंवि०) यहाँ 
संसार को प्रकाश करने वाळे इंइवर के गुण अथवा विद्वान्‌ 
लोगों का विज्वेदेवा शब्द से ग्रहण होता है ( ओं ध० ) जो 

जन्ममरणादि रोगों का नाश करनेहारा परमात्मा कह धन्व- 
न्तरि कहाता हे ( ओं कु० ) जो अमावास्येष्टि का करना हे | 


一 一 -一 ~ 一 一 -~ 


aa कक न 


& यह कोष्टान्तर्गत पाठ मापाथ में है 
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( ओम० ) जो पौणमास्येष्टि वा सबशास्त्रभ्न 


~ [oN 
aa us 


तिपादित परमेश्‍वर 


की चिति शक्ति हैं यहां उसका ग्रहण ६ । (ओं प्र० ) जो सब 


जगत्‌ का स्वामी जगदीश्वर हे वह प्रजापति कहाता ८ 


(ओंस० ) यह [ प्रयोग ! ] प्रथिवी का राज्य ऑर. सत्य 
विद्या से प्रकाश के य हे ( ओं स्वि० ) जो इष्ट सुख करने 


हारा परमेश्वर हे बही स्विष्ट. कहाता है । ये दश अथे दश 


आं साबुगायेन्द्राय नमः 
आं सानुगाय यमाय नमः 


गो सानुगाय बरेणाय नमः 


सानुगायं सोमाय नमः । प इससे उत्तर] 


ओं मर्यो नमः [ इससे दार ] 


ओमडुत्यो नमः । 
आं वनस्पतिभ्यो नमः 


इससे जळ गु 
[ इससे मूस और उखळ ] 


ओं श्रिये नमः [इससे ईशान ] 
ओं भद्रकाल्ये नमः [ इससे नेत्य ] 
[ इससे मध्य 1 


20 002 
क्रो्ठाम्तगंत पाठ दुस्कारविधि से दिया गया दे । जा पादक 
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ओं ब्रह्मपतय नमः । Fs 
क 


sn 


ओं वास्तुपतये नमः | [ इससे मध्य ] 
ओं विखेम्यो देवेभ्यो नमः | [इसस ऊपर ] 
ओं दिवाचरेभ्यो भूतेभ्यो नम; । „ 


५८ प्ञ्चमहाग्रज्ञविधिः 
ओं नक्तंचारि भ्यो भूतभ्यो नमः | » 


ओं सर्वात्मभूतये नमः | [ इससे प्र ] 
ओं पितृभ्यः स्वधायिम्यः स्वधा नमः || [इसे दक्षिण] 
॥ भाष्यम्‌ ॥ | 


(ओं सानु०) पक्षपातरहितो न्यायकारित्वादिगुणयुक्तः परमात्माऽत्र 
यमरब्दार्थेन वेद: । (ओं० सा० 


पतयः इंरवरगुणाः परमेशवरो 
Ee यहोत्तमशुणयोगेनेशचरेणोतपा तेभ्यो 
महाइक्षभ्यश्चाति बोध्यम्‌ । (ओं श्रि०) श्रीयते सेव्यते सर्वर्ननैत्सः 
अर ०५, 
शरीरो भावत्वाद्‌ गृहाते । यद्वा तेनोत्पादिता विश्व, 
कलामा "कीलपि i, शिम नै otri 
म dk अ 2) सु 'कीोछयिषः Oe 


बलिवेश्वदेवांचाध ua 


सा भद्रकाढीशखरशक्ति: । (आं 页 o) ब्रह्मण सवेशास्त्राविद्या युक्त 
स्य वेदस्य ब्रह्माण्डस्य वा पतिरीखरः: । ( ओं वा? ) वसन्ति 
सर्वाणि भूताने यस्मिस्तद्वास्त्वाकारं तत्पतिरारवर । (आं वि०) 
अस्यार्थ उक्तः) (आ दि०, ओं नक्त? ) इइ्वरकृपयेवं भवद्‌ 
दिवसे यानि भूतानि विचरान्त, रात्री च तान्यस्मासु विध्न मा 


~ 


कुन्तु ते सद्दास्माकमविरोधोडस्तु । एतदर्थोऽयमारम्मः(ओं ०) 


CQ 


| सत्रा जीवात्मनां भूतिमेवन सत्तश्‍ृवरो नान्यः (आं पि०) 
' अत्यायः पितृतपणे प्रोक्त: । नम इत्यस्य निरमिमानद्योतनाये 


| परस्योत्कृष्टतया मन्यज्ञापनाथरचारम्भः ॥ 
॥ भाषार्थे ॥ 

॥ ( ओं सा० ) जो संबैश्वय्थयुक्त परंभइबर आर जो उसके 
गुण दै वे साचुग इन्द्र शब्द से प्रहण होते हें ( औं स।० ) जो 
सत्य न्याय करने वाला ईचबर आर उसकी सृष्टि मे सत्य 
| न्याय के करन वाळ सभासदू दें वे 'साडुगाय शब्दाथ से 
| औं सा०) जो सबसे उत्तस परमात्मा ओर उसके 
। धार्मिक भक्त हैं वे सालुग वरुण शब्दार्थ से जानने चाहिये 
| _) पुण्यात्माओं को आनन्दित करनेवाला आर जो 
इ ञ्च सानुग सोम शब्द स अहण किये है. 
) जो प्राण अथोत्‌ जिनके रहन से जीवन आर 
~ से मरण होता हैं उनको मरुत्‌ कहते ६ इनकी रक्षा 
( ओमद्रयो० ) इसका अथ शन्नोदेवी” 
इस मन ) न अधिक 
१ “हासी झा जितको लिड यता ¢ छु न 
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भी रक्षा करनी योग्य है । ( ओं 


श्रि) जो सबके सेवा करने 

योग्य परमात्मा है उसकी सेवा से राज्यश्री की प्राप्ति के लिए 
सदा उद्योग करना चाहिये । ( ओं भ० ) जो कल्याण करने 
वाळी परमात्मा की शक्ति अर्थात्‌ सामर्थ्य है उसका सदा 
आश्रय करना चाहिये । ( ओं ब्र० ) जो वेद का स्वामी ईश्वर 
हे उसकी प्राथना और उद्योग विद्या प्रचार के लिये अवश्य 
करना चाहिये, ( ओं बा० ) जो बास्तुपति गृहसम्बन्धी पदार्थों 
का पाछन करनेहारा मनुष्य अथवा ईइवर हे इनका सहाय 
सवेत्र होना चाहिये ( ओं वि० ) इसका अर्थ कह दिया है 
(ओं दि ० ) जो दिन में विचरने वाले प्राणियों से उपकार 
लेना ओर उनको सुख देना है सो मनुष्यजाति का ही काम है। 
(ओं नक्ते ) जो रात्रि में विचरेन बाळे प्राणी हैं उन से भी 
उपकार लेना और जो उनको सुख देना हे इसलिये यह्‌ प्रयोग 
है ( ओं सर्वात्म० ) सब में व्याप्त परभेरवर की सत्ता को सदा 
ध्यान में रखना चाहिये । (ओं पि० ) साता, पिता, आचाय, 
अतिथि, पुत्र भत्यादिको को भोजन कराके पश्चात्‌ गृहस्थ को 
भोजनादि करना चाहिये । स्वाहा शब्द का अथे पूवे कर दिया 
है । और नमः शब्द का अथे यह है कि आप अभिमान रहित 
होके दूसरे का मान करना हे॥ क 
इसके पीछे भागों को लिखते हैं-- 

शुनां च पतितानां च ख़पचां पापरोगिणाम्‌ । 


CC-0. SA म० ३-९२॥ 
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अनेन पड भागान्‌ भूर्म दद्यात्‌ , एव सर्वप्राणिन्यो गान्‌ 

विभज्य दर्वा च तर्षा प्रसन्नतां सम्पादयेत्‌ ॥ 
॥ इति बलिवेश्वदेवविधि: समाप्त, ॥ 
॥ भाषाथे ॥ 

कुत्तों कंगाळा कुष्ठो आदि रोगियों, काक आदि पक्षियों 
र चींटी आदि कुमियों के लिय छः भाग अछगर वांट के 
दे देना और उनकी प्रस्ता सदा करना । यह बेद ऑर मनुस्मृति 
की रीति से बलिवेश्‍वदव की विधि लिखी ॥ 

पु-अथ पञ्चमोऽतिथियज्ञः शेषे ५ 
यत्रातिथीनां सवन यथावत्‌ क्रियते त्रे कल्याणं भवति । 
ये पूणविद्यावन्त दरोपक्ारिणो जितेन्द्रिया धार्मिकाः सत्याः 
दिनश्छलादिदोपरिता नित्यञ्रमणकारिणो मनुष्यास्सन्ति ताना 
थीन्‌ कथयान्त । अत्रानेके प्रमाण भूत बेदिकमन्त्रास्सन्ति । पर्त 
संक्षेपतो द्विव लिखास । 
तथस्यैवं विद्वान्‌ ब्रायो$तिथिग्रेहानागच्छेत, । ।१॥ 


स्वयमेनमम्युदृत्य ब्रयाद्‌ ब्रात्य काबात्सीव्रो- 
त्योंदक वाट तर्पयन्तु ब्रात्य यथा ते प्रियं तथास्तु 
ब्रात्य यथा त बदास्तथांस्तु ब्रात्य यथा त निकास- 
स्तथा रित्वति ॥ अचर्व? को? १७ | सु० ११ | मं० १०२ || 
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॥ भाष्यम्‌ ॥ 
(तद्य०) यस्य गृह पूर्वोक्तविरेषणयुक्तो विद्वान्‌ (ब्रात्यः) महो- 
त्तमगुणविशिष्टः सेत्रनीयातिथेरथाच्यस्य गमनागमनयोरनियततिः ` 
थिने यस्य काचिन्नियततिथिभेत्रति किन्तु स्वेच्छया5 कस्मादागच्छेद 
गच्छेच्च स यदा गृइस्यानां गृड्देपु प्राप्नुयात्‌ ॥१॥ ( स्वयमेन० } 
तदा गृइस्थोऽप्यन्तप्रेम्णोत्याय नमस्कृत्य च तं महोत्तमासने . 
निषादयेत्‌ । तदनन्तरं पृच्छेद भवतां जलादेरन्यस्य वा. वस्तुन | 
इच्छास्ति चेत्तदू ब्रूहि। सेवां कृत्वा तत्प्रसन्नतां सम्पाय स्वस्थाचित्त- ` | 
स्सन्न पृच्छेत्‌ ( व्रात्य क्वावात्सीः ) हे त्रात्य पुरुषोत्तम ! । 
त्वमितः पूरे क्याबात्सी: कुत्र निवासं कृतवान्‌ (व्रात्योदक)हे . | 
अतिये ! जलमेतद्‌ गृहाण (न्रास्यतप्पथन्तु) भवान्‌ स्त्रकी्सत्योः २१. 
पदेशनास्मांस्च तप्पैयतु प्रीणयतु तथा भवत्सत्योपदेरोन तत्सवीणि 
मम प्ित्र।णि भवन्तु (तप्पयिस्वा) विज्ञानवन्तो भवन्तु । (ब्रात्य- 
यथा०) हे विद्रन्‌ यथा भत्रतः प्रसन्नता स्यात्तथा बयं कुस्यीम । 
यद्वस्तु भवत्रियमस्ति तस्याज्ञां कुरु (त्रात्य यथा ते०) हे अतिथे ! 
यथेच्छतु भवान्‌ तद्नुकूलानस्मान्‌ भवस्सेवाकरणे निर्चिनोतु 
(जात्य यथा ते०) यथा भवदिच्छापूतिः स्यात्‌ तथा भत्रत्सेवां वय 
कुम्चाम । यतो भवान्‌ वयं च परस्परे सेत्रासत्सङ्गपूविकया 
विद्यावृद्धया सदानन्दे तिष्ठेम ॥ 


॥ भाषाथ ॥ 


अब जो पांचवां अतिथियज्ञ कहाता है उसको लिखते हें 
हि eS दुइ 


| खिद्रान परोपकारी जितेन्द्रिय धार्मिक सत्यवादी छळ कपट 
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अतिथियज्ञः ६३ 


~ 


रहित नित्य भ्रमण करने वाळे मनुष्य होते हें उनको अतिथि 
कहते हैं । इस सें अनेक्र वैदिक मन्त्र प्रमाण हें । परन्तु यहां 
संक्षप के लिये दो ही मन्त्र लिखते हें ( तद्यस्यैवं विद्वान्‌” ) 
जिसके धर में पूर्वोक्त गुणयुक्त विद्वान्‌ ( व्रात्यः ) उत्तम गुण- 
विशिष्ट सत्रा करन के योग्य अतिथि आवे, जिसके आने जानि 
की कोई भी निश्चित तिथि नहीं हो अकस्मात्‌ आवे ओर 
जावे जब ऐसा मनुष्य गृहस्थो के घर में प्राप्त हो ॥१॥ 
९ स्वयमेनम० ) तत्र उसको गृहस्थ अत्यन्त प्रेम से उठ कर 
नमस्कार करके उत्तम आसन पर बैठा के पश्‍चात पूछे कि 
आपको जळ 可 किसी वस्तु की इच्छा हो सो कहिय इस प्रकार 
उसको प्रसन्न कर और स्वयं स्वस्थचित्त होके उससे पूछे कि 
 ब्रात्य कावात्सीः ) हे ब्रात्य उत्तम पुरुष ! आपने यहां आने के 
पूब कहाँ वास किया था ( व्रात्योदके ) हे अतिथि ! यह्‌ जल 
लीजिये ( व्रात्य तपैयन्तु ) और हम लोग अपने सत्य प्रेम से 
आपको तृप्त करते हैं और सब हमारे इष्ट मित्र लोग आप के 
उपदेश से विज्ञानयुक्त हो के सदा प्रसन्न हों ( व्रात्य यथा०) 
हे बिद्वान्‌ ! ब्रात्य जिस प्रकार से आपकी प्रसन्नता हो वसा ही 
इम लोग काम करें ओर जो पदाथ आपको प्रिय हो उसकी 
आज्ञा कीजिये ( व्रात्य यथा० ) जिस प्रकार से आपकी कासना 
पूण हो बंसी आपकी सेबा हम लोग करें। जिस से आप ओर 
इमलोग परस्पर सेवा: ओर सत्संग पूवेक विद्याब्ृद्धि से सदा 
आनन्द में रहें ॥ 
॥ इति संक्षेपतोऽतिथियज्ञः॥। 
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ट्स्ट के अन्य ग्रन्थ 
१. सन्ध्योपासनविधि-- मूस्य | 
२, आय भिविनय- सुन्द 全 
हर पर सुन्दर मोटा चिकना कागज, दोरगी 
९. सुनहरी जिल्द। इस संस्करण को पहिळे और 
सस्करण क साथ मिला कर संशोधन करके छपवाया गया 


टिप्पणी में आक्षेपों के 
क्ष' पो के उन्तर दिः 可 ये जे 
४६ । ए गये हू । 


ट; ३. Vedic Anthology --वे 
+ रक्षी न अनुवाद तथा व्याख्या-अङ्गरेजी पढने वालों चिश्े 
दाईस्कूळों-कालिजों केः विद्यार्थियों-वैदिक वि तै 
विदेशों में प्रचाराथ उपयोगी 
) एम० So कृत 


~ 
दूसरे 
SN 
ह । 
प्र संख्या २७४+ | 


| वाक्यपदीय-भईँदरिङत स्वोपज्ञटीकासहित । 


| १० चारुदेवजी एम० ए० द्वारा सम्पादित 

1. इन से अति 

全 - रिक्त 

EE क वाड्मय का इतिहास भाग १--आय स 

। सक्या प्रत्युत संसार में वेदिक ऐतिद्य के क 
विद्वान्‌ श्री० पं० भगवद्दत्त जी रिसचेस्कालर क म 

 वदिकि वाङ्मय के साथ प्राचीन भा कट लस 


न रतीय इतिहा 

: 人 स का अत्यन 
| गबषणापूणे निरूपण किया गया है ५ वा सलल 
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एकमात्र धुरन्धर 


ओर्‌सू 


आर्य समाज के नियम 
~ Lede 以 入 > 03 
{सब सत्य विद्या ओर जो पदार्थे विद्या से जाने जाते ल 
उन सब का आदिसूछ परमेश्वर हे । दे 

२--ईंश्वर सञ्चिदानन्दस्वरूप, निराकार, सवेशक्तिमान्‌, न्याय- 
कारी, दयालु, अजन्मा, अनन्त, निर्विकार, अनादि, अनु- 
पम, सर्वाधार, सर्वेश्‍वर, स्ेव्यापक,सवौन्तयाभी, अजर, 
अमर, अभय, नित्यपवित्र और स्रष्टिकेत्तो हे, उसी की 

_ ` उपासना करनी योग्य हे । 
. २¬वेद सब सत्यबिद्याओं का पुस्तक हे, वेद का पढ़ना पढ़ाना 

. और सुनना सुनाना, सब आयौँ का परमधर्भ है । 

४ सत्य के प्रहण करने और असत्य के छोड्न में सवदा उद्यत 

_ रहना चाहिये। ; 


इस समाज का मुख्य उदे ॥ 
अयातूशारीरिक,आत्मिक और सामाजिक उन्नति करना ॥ 
~ ७, 


वतेना चाहिये । 


一 一 :一 一 


E को अपनी ही उन्नति से सन्तुष्टन 
किन्तु सब की उन्नति में अपनी उन्नति समझनी चाहिये। 
१० सब मनुष्या को सामाजिक सवेडितकारी नियम पालने 


ने परतन्त्र रहना चाहिये और प्रत्येक हितकारी नियम में 
सव स्वतन्त्र रहें। 


面 
| 
| 
| 


“अन्यायकारी बलवान. से. भी न डरे और 
धमोत्मा निळ से भी डरता रहे । इतना ही नहीं 
किन्तु अपने सबसामथ्य से धर्मात्माओं की चाहे वह 
महा अनाथ, निवळ और 'शुणरहित क्यों न हों उन 
की रक्षा, उन्नति, 'मियाचरण, और अधी चाहे 
चक्रबत्ती, सनाथ,महाबलचान्‌ , ओर गुणवान भी हो 


तथापि उसका नाश,अवनति ओर अमियाचरण सदा 4 
किया करे।।” 
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